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GREST 28t SUSSIDIO DELLE ATTIVITA

Disse lorott / KS 0O02al OSN.
Glirisposerod wl 6 o W dal SAGNRUV R
Glirisposett + SY AU S ¢S O@SF

(Giovanni 1, 389)

Ly ljdzSait2 @St20S RAIFf 232 NALRNI
tutta la dinamica del nostro incontro con il Signor€ERCARE, SEGUIRE,

DIMORAREy dzSa it S azy2 FyOKS S FGGAdGdzRAYA SaaSyl Al
cercato dal desiderio, deve essere seguito su cammini a volte faticosi e pieni di contraddizioni, ma,
se lo sisegue, allafinel aA 02y 2a0S S Ay Saaiasdimora.EdNBpdpric X S
fQF Y2NBE Af OSYGNRB RSt anBualé thd Bella2nosRah diodesizé &tat@ Ol
dedicato alla figura del discepolo che Gesu amava, Giovanni. Un cammino che viene coronato, per

i ragazzi, da questo sussidio di GrEst che prende spunto proprio dalla figura di Giovanni.

Nel presentare il calend&i RSt S | G0A @A GL 7/18inesRoNedcdvo LIS NJ
al dzZNB Kl Ay @AlGrdz2 f QAYGSNY / KdelSvargeloRIA @iovasd | y |
« dzSa G Ql yy 2 Véangelo sidzioBKA Rff STGSNSY2 AyaiasSyS adz
pastorale e personale per una pitl efficace trasmissione della gioia del Vangeid.oggi.

Per dare maggiore unitarieta alle t@niniziative e proposte estivehe ogni anno nella nostra
diocesi vengono preparate per molti bambini e ragazzi, si propoKe di

a) seguire il percorso tematiceul Vangelo di Giovanmroposto in questo sussidaal titolo:
oVenite e vedretél,éadattandolo ai tempi e alle esigenze delle diverse realta locali.

b) partecipare, come educatdoatechist| ai dueincontri formativi di prepaszione ai GrEst
nei mesi daprilee maggio2018 (vedi calendario €gli incontri riportato piu awvati).

c) organizzare i GrEdfla cui durata variera in base a quanto ogni comunita stabilira)
preferibilmentenel seguente arco di tempdra il 11 Giugnoed il30 Giugna2018.

L Cfr. S.E. Rev.ma Mauro PARMEGGRHN$entazione Calendario delle attivita pastoraliZ@8, Tivoli,7 Luglio 207.
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d) vivere, con tutti i ragazzi che partecipano ai GrEst e con le loro famiglie, una mattinata con
il nostro vescovo il giorn@9 Giugno2018, dalle ore 9:30 alle ore 12:00 (successivamente
verranno date indicazioni logistiche)

Cosi il nostro vescovo ha presentato le iniziative estive per i raghztit Q! / w K2 OK
offrire a tutte le comunita un sussidio affinché le varie esperienze di GrEst parrocchiali possano
avere il medesimo tema ed aiutare i ragazzi delle singolepéhie a fare unita con tutti gli altri
ragazzi del territorio diocesamd Dunque ILINB &Sy (S &dza&d8ARA2Z NBEFE AT
diocesana @ messo a disposizione ditte le comunita parrocchiali NX a LI2ZY RS | f f QS
42a0SYSNB ljdzZt yiA @2ftSaaSNR AYLIS3IAyrFNBRA ySttQl
estivi) parrocchiali e/o intetJr NNB OOKA I £ 8. LISNJ £t Q9adGl S wnwm

[ QT A2yS [/ F{GG2t A0 RA20Sal yl 3z 2dd hsponde £ £ |
FffQSaA3aSyi I RA &S3IdZANB dzyl GNI OOAL 0O2YdzyS S
tutti (parroci, religiosi/e, catechisti e laici appartenenti anche ad altri movimenti o aggregazioni
S OOt S deiproprie ris¥rse, per covolgere anche i pitl piccoli della nosi@hiesa Local@
guesto cammino pastorale diocesano, scandito\dahgelo di Giovanni

Per questo motivo sono stati programmadicuni incontri formativi chehanno come
obiettivo la preparazione degli educatatechisti che daranno la propria disponibilitd ad
impegnarsi nei GrEst 28,lquesto il calendario degli incontri per gli educatori:

INCONTRI EDUCATORI

TIVOLII-I-1I vicaria) SUBIACQ@V-V vicaria)

Curia vescovile, p.zza S.Anna in Tivoli (RM) Palazzo del Convitto, p.zza S.Andrea ApostoRubiaco

11/04/2018 ore 18:30 | Primo incontro 18/04/2018 ore 18:30 | Primo incontro

16/05/2018 ore 18:30 | Secondo incontro| 23/05/2018 ore 18:30 | Secondo incontro

Pergualsiasi necessita si puo far riferimeraioseguenti recapiti

CAPONERA MARIA ELERAsponsabile dio&CR)
tel. 348/5239489 mail: caponera.mena@gmail.com

don FABRIZIO MELOMssistente diocACR)
tel. 3339260552 mail: fabrizio.meloni@hotmail.it

CAMPOLI MIRK(®Presidente dioc. AC)
tel. 3393700952 mail: mirko.campol@libero.it

2 Cfr. S.E. Rev.ma Mauro PARMEGGIAEra ai parroci e vicari parrocchiali sulle iniziative e/, Tivoli, 30 Gennaio 2017.
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PRESENTAZIONE

Il percorso diocesano sul Vangelo di Giovamporta ad accogliere e ad assumere con coraggio e

F2 NI I fvigeheyadddée 2ad amare la vitg con la certezza che solo una fedaetenticaé

capace di cambiare la vita, solo una fede vissuta pienamemdeorientare scelte didne per la

Chiesa e per il nostro territoricConfermiamaocosi ilnostroimpegno ad accompagnare i ragazei,
GRADSNBE QI YAOAT Al QrAly TS 108Kl SA2x0F NE [ A DX DSB
nella scelta di far incontrareiascuno con Colui che e capace di cambiare la vita. ddolena
rinnovata e autentica scelta di fede, che & dono del PadrefcBey aYSUGGS YIFA RA O
discendela responsabilitd per unauova evangelizzazione che e innanzitutto testimonianza e
raccontoRA  dzy' I NB f d peréofaje & coBtahte ¥od NDesideriamaontinuare, allora, a

riflettere sulle forme e le strade possibili peizy QSR dzO | T A 2 \cifare, Gibnferitdre, | &
sostenere la ricerca d)io che accompagnatti i ragazzi doggi, per far maturare sempre pin

essi una fede incarnata: uUlAS RS OKS &dza OAGA &adAfA RA @QAGE A
che generi vocazioni alla responsdhjl che si traduca in forme contagiog# impegno, di
DISCERNIMENTOI LI OA RA G FI NB 2 LAY Adsti&témps RA  OF YO A I !
La fede & udonodi DioOKS y2y &aYSGGS YFEA RA OSNDI NBe f Qdz2
coraggiosa. Laocazioe alla santita, alla quale tutti siamo chiamaiche papa Francesco ha
messo al centro della nostra attenzione con la recente esortazione apostoldd dzZRS (1S S

S E dzf [sitrddBce cosiinunarispoli I A YLINBY G GF €1 ISY@EsR ar it
201802 4 (Al dA 4083 y&f (8YLR eswifitada accasidgnOpaNirayadzy (i S
per fare esperienza dj dz=S& 2 | Y2NB S LISNJ O2yldAydzr NBill @A

Signore e con i compagni di gruppo.

vdzSadQlyy2s | 002 Y LEiaashhiilragaz® linipdrdana FehtissidaNdhe IR i
RAAOSLIEA FYFGA Sinichk e éraodiBali® di sefifes LIS dSIyelioke del
Signore Gest{. A AYLIS3Ayly2 02aWll | O hellaPuBla delsacyament; @8 NB ¢
ad essere nelle loro comunita parrocchiali testimgiaiosi del Risortadn questa esperienza bella

e unica, rapresentata dal GrEst, i ragasgono invitati a maturare lo stile del discernimento e della
verifica, alla I\OS RSt QI & SohdninAellss Pardls heflal lokitd JOltre al presente
sussidio dellattivita, la proposta per il GrEst 28& arricchita da un testo specifico per la
liturgia 6 Y2YSY GA RA LINBIKASNI |t QAYyGShyun RSH
laboratorio creativo(che ogni giorno impegnera i ragazzi alla realizzazithnma propria
meridiangd: € un modaper aiutarli alasciarsi accompagnare dalla luce Sgjnore

Dunque una proposta ricca che viene affidata alla preziosa mediazianascdiino
RA @2A LISNI NBFEEATTFNBE dzy QSALISNASYyIT I o6Sttl
importante sarda Festa diocesana dei GrEst
il mattino del29 Giugno 208& ... per vivere
visibilmente la nostra appartenenza alla
Chiesa diocesana. Non ci resta che
augurarviX

X BUON GREST

La Presidenza Diocesana di A.C.
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IL TEMA DEL GREST 2018:

ILVANGELO DI GIOVANNI

I GrEst 2018é una nuova occasione che aiuta i ragadizitutte le comunita
parrocchiali della nostra diocesi tiburtire scoprire i luoghi e i modi per proseguire il
OF YYAYy2 adzZA LI} aaAr RSt alSaagNeRe® 'R 002YLI
Giovanni, figliali Zebedeoil discepolo che Egli amava

Giovanni, il prediletto, nel racconto del Vangelo € sempre al seguito di Gesu,
soprattutto nei momenti pit difficili del cammino verso Gerusalemme. E sul monte Tabor
con Pietro quando Gesu si trasfigura; gli € accanto sul Monte degli Ulivi e, «sta i piedi
sotto la croce, sul Calvario. Giovanni € il discepolo fedele, colui che ha sperimentato il
grande amore di Dio grazie al rapporto di grande familiarita che si € costruito tra i due,
giorno dopo giorno.

[ QAYGAYAGE (NI DA 23 yoena, g8andd 8 disGepdiodamatol v |
china il capo sul petto del Maestr&ymo S Hp O ® : f Qdzy A 02 GNI A R
L2 NNB RStfS R2YlFIYyRS aSyil F@SNJ LI dzZNF} RA a
RA O23f ASNEB f lenzdénhbllive Gidvhidhii@ dian gmaré éhe &bk stare in
alto e non essere trattenuto da nessuna bassezza [...], € libero e disgiunto da ogni affetto
mondano [...]. Colui che ama vola, corre e gioisce, € libero, e non é trattenuto da nulla»
(cfr. BenedettoXVI, Udienza generale, 5 luglio 2QdB8)ovanni, poiché ha vissuto una profonda
amicizia con Gesu, € in grado di indicarci la sua vera identita perché si e fidato del Maestro
e, pur non avendo visto, ha creduto: Dio € amoré\4,8.16), amore che entragfia storia
umana attraverso la persona di Gesu Cristo. |
NF 3FTTA NRARLSNDO2 NNE Y 2 3l i iaNdwd .S NE f OSaLISNA
delgrest |_I cammlno d_l Gesu e Glovan_nl. Sullaha® ! vangelo Ssecondop | @
strada, aiutati dal discepolo, costruiranno,
passo dopo passo, una relazione autentica e ..
intima con Dioe con i compagni di strada. ~\‘ U"adgeua notizia”
Riconoscendosi nelldigura di Giovannj °g9ere insieme |
saranno aiutati a saper cogliere i segni della
presenza di Dio nella loro vita e a verificare : R | ,
f Qdz3adzl 3t ALyl | OKS 5 § .0k Y2 NB O Uvidzl y G 2

KIyy2 @Aa&adz2 ySttQ Y LI2
diventa occasioe che li rende testimoni Sy
RSttt Ql Y2NB=Z DN DSYR2 A f

comandamentonuovo: «Da questo tutti
sapranno che siete miei discepoli: se avret
amore gli uni per gli altri{Gv13,35). :
[ QAYyO2yiNR S fQAyaS3ayl yYsS
aiutera ogni bambino e ragazzad accogliere cosi la sua missione di

discepolato, a modello del discepolo che Gesu amava, riconoscendo la dimensione
O2Ydzy AUl NAIF ySttQSaLISNASYyIT I RStftlF [/ KASal

St f Ql LI &
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OBIETTIVI GREST 2018:

Catechesi:
conoscere la vita del discepolo e, sub esempio, imparare a seguitélaestro;
rinnovare quotidianamente lpropria fedelta al progetto daimore del Maestro.
Carita:
accogliere con responsabilitanilandato a costruire la Chieszhe deve essere
segno visibile della fraternita;
individuareun ambito di impegnger potersi allenare a stare passo di Dio.
Liturgia:
(Z?: @S NB tv QS é} LJSoBJdSaéoyfaTmhto elfi:@stodité ety Ali i A
YySEttf QAYO2YUNR AYUAYZ2 02y [dzZA T
rverldereA grazie al Sigpore per qua ogniAgiornoAsi riceve daIE\VJabontf"i, e }
OSt SONINYyS QI Y2ZNE yStftQAYyO2yuUNR O2Yy f Q

LASTRUTTURBEL GREST 2018

La nostra proposta di GrEst e strutturata su un araattdi giorni: sette giornate alle
qguali si aggiunge una prima giornata introduttiva, con lo scopo di aiutare i ragazzi ad
SYGNI NB yStftQSAaLISNASYT I 002YLI Ay GA RIff
F OO02YLI Ayl I NARO2y2aO0SNFB grén@elzzd, andBdpratito Rd | O O 2
imparare ad amare veramenteOvviamente ciascuna comunitd pu0d autonomamente
adattare questo sussidio alle proprie esigenze, pianificando una durata diversa (maggiore o
minore) rispetto a quella proposta.e otto tappe previstedunque, possono essere
affrontate in modo autonomo, anche senza un preciso ordine cronolo@lgoi giornata
corrisponde ad una tappa ed e costruita su un episodio tratto dagli Atti degli Ap@agoii.
giornosiseguequesto tipo di scansioni& quattro momentt:

MATTINO
1° MOMENTO - Annuncio della Parola
- Drammatizzazione
Approfondimento (Catechesi)
2° MOMENTO - JGGAGAGE LISNI A 3INHzZLILIIA O RA DA A
Pranzo insieme
POMERIGGIO
3° MOMENTO - Laboratorio creativo
- Giochi organizzati o liberi
4° MOMENTO - Grande gioco
- Preghiera conclusiva




AZIONE CATTOLICA ITALIAN@CESI DI TIVQ 6
ax9bL¢9 9

IL PERCORSIEL GREST 2018

PRIMO GIORNO

Il ragazzo come Giovanni riconosce la presenza di Gesu nella sua vita che lo invita a fidarsi
di Lui. Scopre cosi che solo con Lui la sua vita € piena e bella.

SECONDO GIORNO

Gesuchiama i discepoli a lasciare tutto e a seguirlo. Il ragazzo con piena fiducia e
disponibilita sceglie di essere amico di Gesu e di rimanere con Lui.

TERZO GIORNO

Il Signore da sempre compie meraviglie nella storia delle persone che ama. Il ragazzo
riconosce i segni i tale presenza nella sua vita: grazie a questi segni conferma la sua fede e
si impegna ad annunciarli ai suoi coetanei.

QUARTO GIORNO

Sul monte Tabor, Gesu si € manifestato nella sua gloria a Giovanni, Pietro e Giacomo. Il
ragazzo si dispanad ascoltare la voce del Padre che gli indica Gesu, via, verita e vita.

QUINTO GIORNO

Sul modello del rapporto di intimita tra Giovanni e Gesu nel Cenacolo, il ragazzo si impegna
a rinnovare nella fedelta la sua amicizia con il Maestro.

SESTO GIORNO

[IQY2 NBE LA G 3INIYRSSE 5A2 fQKF YIFIYyAFSadlraz |
con Gesu ci sono Giovanni e Maria. Il ragazzo, come il discepolo amato, affronta le proprie
paure e sceglie di percorrere la via della croce fino in cima. Si impegwera nella Chiesa

la propria esperienza di fede con quanti condividono la speranza nel Risorto.

SETTIMO GIORNO

Gesl, la Buona notizia, & risore vive per sempre in mezzoyaz A ® [ QI yy dzy OA 2
0ggi impegno da realizzare e gioiaatadividere.

OTTAVO GIORNO

Lf NIF3IFTT2x 02YS fQlFLlRad2ft 2 [ridéhuto2al Sigidre®e? v 2 &
lo traduce da vero testimone in scekl@itentiche di vita.
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Giorno Tema Obiettivo Parola Ambientazione | Laboratorio Atteggiamento
Il ragazzo
riconosce che Consegna dellz
PRIMO | RICONOSCEF A LA PESCA
GIORNO [ Q! ah v .Gesu ela Gv 21, 18 MIRACOLOSA basg _della ACCOGLIENZA
risposta alla meridiana
sua domanda;
.” ragazzo Personalizzare
risponde con con colore
SECOND( [ Q! a h w9 lasua vita al N
GIORNO CHIAMA progetto di Gv 1, 3343 LA RIVA vgrde la DISPONIBILITA
. sezione della
sequela di -
N meridiana
Gesu
Il ragazzo
scopre nel .
. Personalizzare
camminare con colore
TERZO | [ Q! ahw¢ conGesui :
GIORNO CREDE segni Gv 2, 111 LE GIARE rosaclje;”saezmne STUPORE
RSt Ql g
) meridiana
che compie
cose gradi
Il ragazzo Personalizzare
scopre che la con colore oro
QUARTO{ [ Q! a h w¢ N ' .
GIORNO ASCOLTA Parola da Mt 17, 1-:8 | LA MONTAGNA la sezione ASCOLTO
senso alla sué della
vita meridiana
I ragazzo Personalizzare
sperimenta con colore
QUINTO| [ QLb¢L] f QAY (A . .
GIORNO! 59[ [ Q! ¢  Qdzy A & Gv 13, 2135 LA TAVOLA wola:jinsaezmne CONDIVISIONE
rapporto con .
< meridiana
Gesu
Il ragazzo
comprende Personalizzare
sesTo | [ Q! ahwg OKS tQ con colore
SUPERA OGN cui Gesu lo | Gv 19, 2827 LA CROCE rosso la DISCERNIMENT(
GIORNO . .
PAURA chiama sezione della
supera ogni meridiana
paura
Il ragazzo vive
f QAy O2 Personalizzare
SETTIMO [ Q! a hw Gesurisorto, con colore
SORGENTE [ la bella Gv 20, 118 IL SUDARIO bianco la PARTECIPAZION
GIORNO _ )
GIOIA notizia da sezione della
annunciare al meridiana
mondo
. L raga;zo Personalizzare
rinnova il suo con colore
OTTAVO! TESTIMONI| & & AvigelaS! 1Gv 4,11
GIORNO! 59[ [ Q! : sequelada | 1Gvi621 | “ASTRADA L verdela | TESTIMONIANZA
. sezione della
testimone -
meridiana

RSt Q!
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PRIMO GIORNO

wL/ hbh{/ 9w9 idvanmni2lHhe)
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CONTENUTO:
Il ragazzo riconosce che Gesu e la risposta alla sua dondapiEnezzaNella vita
RA 23yA LISNER2YlF 0O0Q8 I NAOSNDI RA

N

O2YS LISN)I DA2@FIYyyA OQSN}Y Af RS&ARSNI
tutto cio che il suo cuore desidera e cerca.

OBIETTIVO:

La vita di Gieanni OA NJ 002 y (i Idi uhaQBta@ress MilioSayd bell
RIf f QA Y O MgesdtidBhe gagsy ehiania a seguirloSolo Gesu & il Signor
solo in Lui éa vera gioia.

Ambientazione:LA PESCA MIRACOLOSA

bSftfQSadidEoNasy T I

La pescaniracolosa per gli apostoli indica la venuta del RednDio e la loro missione. |
Vangeli ci conservano due raccontljddzS 4 G2 S@SyGd2d Lf LINARY2 f 2
Lucac51-mmM0 S €t QFfONR yStftQS@Fy3aSt Ar@diohediDA 2 1
Gesu. E importante sottolineare come i discepoli, dopcainmino affianco a Gesu,
ritornano alla loro quotidianita e ancomana volta si ritrovano a non sapere cosa fare e
dove andare. La fras#i Pietro «lo vado a pescare» & significativatd® N2 a4l 42 R
tornare alle cose di prima, tornare ad essere pescatori di pesci, selotarda scelta piu
adeguata. Ma ecco che a un tratto Gesu appapmstrofandoli con una domanda: «Non

avete nulla da mangiare?MNel Vangelo di Giovanni, le donde che Gesu diverse volte
propone ai suoi discepoli sono dette domande pedagogiche, in quaetwono per far
crescere la fede. Dalla risposta di Pietro scaturlacaecessita: non hanno nulla, Pietro

deve constatare di persona che rete € vuota. Ed che Gesu da loro la soluzione al
problema: obbedire alle parole del Signore, che invita i suoi a gettare la retsj &e

guesta diventi cosi pesante da non riuscire piu a tirarla dindimente in quella pesca
miracolosa Giovanni lo riconosce,éd 02 OKS I f2NR FSRS>Z dzy Ql

bSftfQSALISNASYT I RSt NIY3IILTT?2

A volte anche i ragazzi possono vivere momenti di sconforto, samere dove andare.

[ QAYO2y GUNR O2y Af { A3y 2 tistadaNKuCutAR 4 @EE 2 O
quale direzione dirigerskE importante che il ragazzo, quindi, lo riconosca su quella riva e si
senta interpellato. Aderire al progetto di Gesu significa parteciparegoma al suo invito e

gettare le reti, pronti per raccogliere le ricchezie bdlezze che la vita ci offre, proprio

come lapescamiracolosa.SNIi I yG2 Saal & aS3y2 FyOKS RSt
ricca di doni che il Signore ci ha fatto. Allo stesso modo, ciascun ragazziemato a
SAaaSNB LINBaSyidS kibetdalaCligsss Ny 2 RSttt LISAO0I =
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1° MOMENTO PRIMO GIORNMattino)

Annuncio della ParolaGiovanni 21, 18)

In questoLINA Y2 Y2YSyid2 RSttl 3IA2NYyFGFrzZ R2LR d
(bans, canti, balli, innodel GrE$t) = aA LINBaSyidl Af GSYIF RSt f
del branodel giornoche corrisponde a questa tapplel GrEstSi consiglia di radunare tutti

| bambini e ragazzi nello stesso luogo, se possibile disponendoli in un ampio cerchio. La
Parola viee portata al centro del cerchio da un educatore/catechista, accompagnata da

un canto liturgico. Poi viene proclamata in modo chiaro e con voce forte.

Drammatizzazione

Dopo aver proclamato il brandel giornoche accompagnera questa tappa, si dara spazio

aR dzyl RNIYYFGATTEFIA2yS RSt oNIly2 X 02y |If
aYSGGSNI 2 Ay &aOSylé o [ Iseniplddmente létta, imb barehbd y S
opportuno che fosse messain scepak RNJ YYIF GAT T T A2y S 8§ aAYLR

R2ZLILIALFY fQAYUGSNBAAGF G2NE O6LO &aA NAG2f3S | A

(I) Come ti chiami?

(GC)Giacomo

(G)Giovanni

(I) Che fai nella vita?

(GC)Sono pescatore, ma in questi ultimi anni ho seguito Gesu.

(G)Anche io come sopra.

(HQualSNJF Af Gdzz aidld2 RQFYAY2 &adzZftl NARGF R
(GCONB dzy LR Q RA&AZ2NASYGl 23X YA OKASRS@2 O
quello che era accaduto con Gesu.

(G)Ero triste e felice allo stesso tempo: triste, perch&sGnon era piu con noi, e perché
jdzSttF y200S I y2adNr LISa0lF SN FyRFEGE Y
che avevo vissuto con lui era unica e mi aveva davvero cambiato la vita... Ma dentro di me
sapevo che non poteva essere tutto finito

(hvdz yR2 KFEA OFLIAG2 OKS fQdz2Y2 OKS @A | 9SO
(GCOL2 y2y QI @S@2 NARO2y2a0Adzizs LISyal g2 T2
fino a quando Giovanni non ha esclamato che era proprio il Signore e allora siamo @ornati
riva con la barca.

(GICAY RI adzomAid2 K2 F@ZB@SNIAG2 OKS Ay 1jdzStf ¢
sicuro; poi, dopo che ci ha invitato a gettare di nuovo le reti e abbiamo tirato su tutto quel
pesce, ne ho avuto la conferma: era propriagingre!

I/ 2aQKFA LINRP@GI G2 FEftlF @GAaGr RA GdziG2 | dzSt
(GC)Ero felice, ancora una volta il Signore era con noi!

(G)Il mio dubbio si é trasformato in certezza: la fiducia che ho sempre avuto nelle parole di
DS&aG | yO2Nl dzyl @2 festatZricadpeddata.QSy ySaA Yl @2f i

S
2
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Approfondimento (Catechesi)

Al termine della proclamazione e della drammatizzazione una guida (possibilmente un
sacerdote) riprende brevemente il bram| giornoche e al centro di questa giornata per
verificare quanto i ragazzi abbiano ascoltato e ne sottolinea alcuni passaggi significativi per
FINI 2 ANR&adz2ylI NBé¢ yStf Odz2NB RSA NI 3IFTTAOD

2° MOMENTO PRIMO GIORNMattino)

Attivita peri gruppi RA A aS & Tl aoS RQ

| ragazzi sono invitati a sperimentare, attraversopiiccolo gioco, la limitatezza delle forze

e delle capacita umane e MSOS&daAldtLts [[dZAYyRAZ RSt QF A dzi
accolto e dicui bisogna fidarsi. Si pud proporre a ogni singol@azag il gioclR St & G A NP
FdzyS¢ | GUGNY OSNE 2 LIA OO dinSagazForsitié dbe dul&atdrilnellaINA
seconda tutti i ragazzi potrebbersfidare tutti gli educatori. E importante nella
condivisionefar emergere che da soli, senza acagl nella propria vita gli altri &
Signore, difficilmente si pud superare la salita. Come i discegmaiaggiati dalla pesca
infruttuosa, sono stati invitati da Gesu a fidaglella sua Parola e a gettare nuovamente le
reti, anche i ragazzi soniovitati, oggi eper tutta la durata del GrEstd accogliere |l
progetto che Dio ha pensato per ciascuno, fidandosi della sua P&uolan foglio o su un
cartoncino colorato scrivono cosa vogliomettere in gioco di s€ in questa esperienza, una
qualita dacondividerecon gli altri, ma anche un atteggiamento o un aspetto del proprio
carattere che si impegnano a migliorare. | foglietti, la pescmacolosa dei doni
moltiplicati, vengono raccolti iun cartellone (uno per ciascuna squadra). Si potranno
utilizzare questi foglietti per dividere i ragazzi in squadre: gli educatori, una volta raccolti i
foglietti, scriveranno dietro ciascuno il nome della squadra di appartenenza (ad esempio:

l YRNBFYX CAfALIIRYE t ASGNRI DALl O®RdvdiocoXxvergannh T 2
AL NBA adzZ LI gAYSyG2e 1§ @Al RSttt QSRdAzOF G2
foglietto e, una volta trovato e raccolto il proprio foglietto, ogni ragazzo si dirigera verso Il
cartellone con il nome della sua squadra.aUwolta attaccati tutti i foglietti i ragazzi
inventeranno uno slogan/motto (da cantare e ballare) per presentare il proprio gruppo agli
altri. Se ci sara ancora del tempo si possono proporre ai ragazzi dei giochi per imparare |
nomi dei propri compagni dsrEst.

Pranzo insieme

I momento del pranzo, laddove possibile, deve essere esperienza di condivisione da
valorizzare come segno di comunione e di reciproca conoscenza.

~

pa

)
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3° MOMENTO PRIMO GIORN@®omeriggio)

Laboratorio creativo

Ogni giorno, sulla base delle indicazioni riportate in un allegato disponibile e scaricabile dal
sitoRSEf QI TA2YyS [/ 0G2t A0 RA 2 Qviv.hcyivbli.it DiplidzNE  F
www.diocesiditivoli.it) i ragazzi costruiranno, in questo terzo momento della giornata, una
meridiana Questo laboratorio creativé un modo nuovo di aiutarli eomprendere come

la Parola e la vicinanza di Gesu € luce per la loro vita

Giochi organizzati o liberi

Se ci dovessessere spazio nel pomeriggio dopo il laboratorio creativo si possono inserire
alcuni giochi organizzati dagli educatori (su internet se ne trovano moltissimi) oppure, nel
caso dei preadolescenti, i classici giochi liberi (calcio, pallavolo, basket, pgitaipra,
AO0OKAI OOAl &aStuasS Xod 't GNAYSYGA &air LI aal RA

4° MOMENTO PRIMO GIORN®omeriggio)

Il Grande Gioco

Strettamente legato al tema della giornata il Grande Giedh:GIOCO DI GIOVANNI

I £ £ QA ycarhpb 2 beReSdividere i ragazzi in squadre (un nunpad da 4 a 12)
secondo la necessita. Si consiglia di dare a sgoadra il nome di un apostol¢e stesse
OKS aA az2y2 TFT2NXIFGS RdAz2NIyGS fQlFiGABAGL RS

Il tabellone segnapunti pud essere
rappresentato da una crocposta al centro di
una spirale che suggeriamo di suddividere in
un numero di tacche pari al totale dei punti
che una squadra ottiene sence tutti i giochi.
Se il campo dura qualche giorno di meno, il
punteggio assegnatcai singoli gchi sara
maggiore. Affinché lo spirito di agonismo non
venga meno, suggeriamo di stabilire per ogni
grande giocauna grigliadi arrivo, destinando
Ocz2awWz FyOKS FftS aljdz F
numerodi punti che permetta di non perdere
la speranza di arrivar@ cuore della spirale.
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1. PESCA DEL DISCEPOLO

Obiettivo:

Far scoprire ai ragazzi il nome ed i compagni della squadra in cui giocheranno

Materiale:
w 'YQFYLALF oFOAYySttl 0602 LAAOAYLlF F2YyFAFOATL S
w a2ffSGGS Rl 06dz0I (2 /

wPennarello indelebile per scrivesglle mollette
wVari oggetti con cui creare il percorso gimkana
w hOOKAIFfAYA RI LRAAOAYL

Svolgimento:

La premessa per lo svolgimento del gioco € che i ragazzi giarstati divisi in squadre

dagli educatori (in questo modo le squadi@no equilibrate) e€he a ogni squadra sia stato
associato un discepol®2y Af NBt I 0A D2 &AYO0 2 fspiegazigh®)RA
Viene posta al centro del terreno di gioco una bacinella (o piseina gonfiabile) piena

RQI Oljdzr = 02y RSy Ngaxiaagyello/ddr¥agalkizR SuReAmoliétd: & schtid (i S
daunlatoiy 2 YS RSt NI 3IFTT 2% RFffQFf (NBuadgbhadrd A YO 2
Viene poi costruito un percorso a gimkana (anche piu di unda acinella € grande e i
ragazzi sono moltija completare peB A dzy ISNBE It O2y iSyA(i2NB RS
alla bacinella,l ragazzo indossa gli occhialini da piscina e con il solo uso etz

(oppure se i ragazzi sono molto piccoli si puo usare la nden@ pescare la molletta con |l
proprio nome. Nel caso in cpescasse per sbaglio la molletta di un altro, deve ripercorrere

la gimkana. Una volta che tutti i ragazzi hanno recuperato la propria molletta,
O2Yy FNR Yl yR2 UGN} f2NR Af &aAYO02{exsqudade Ali2 A&
termine del gioco, poi, si realizza concretamente il simbolo iconogrRfiSct f QI LJ2 & G 2
bandiera, uno stendardo, eccetera.

Tabella discepoisimboli:

Pietro:chiavi

Giacomo il Maggioreconchiglia

Andrea:croce a X

Filippo:pietra

Bartolomeo:coltello

Tommasoa lj dzZF RNJ  oljdzSttl ao2tlaadAaoro 2 oF OOKSI
Matteo: alabarda o accetta

GiacomoilMinored a0 2y S Rl G3dzr f OKASNI A2¢ 08 dzy VY2
Giuda Taddedvarca

Simone il Cananegega

Giuda Iscariotasacchetto di soldi

Paolo:spada
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H® Lb5hzxLDb! /' 1L 9QK

Obiettivo:

Conoscere la figura di Giovanni evangelista e discepolo di Gesu
Materiale:

w /FNIS RSA LISNE2YIlI3IIA 0OSRA RA aS3dzA G20
o GNARAOS RA a02FFF O2y &a2LINI AONRGI2 f QAYR
wUna griglia per ogni squadra con soaitti i personaggi € i loro nomi

Svolgimento:

Si gioca a rubabandiera (o gioco del fazzoletto) semplice o figurata (dove vengono chiamati
da due a quattro numeri alla volta) e la bandiera é rappresentata da una striscia di stoffa
O2y &2LINI T a@Nyaldd 2D Af2AN WRM O OPBSRA f QSfSyoz2 .
riesce a portare la bandiera dietro la propria linea o perché riesce a toccare il giocatore

I OOSNEF NA2X LINBYRS fF &a0NRAOAI 6S ljdzA yYRA
luce degli indizi raccolti, la squadra elimina, via via, i vari personaggi che non rispondono a

j dzSt f QAYRAT A2 OLINRPLINAR2 O2YS ySt 3A202 4Ly
riesce a riconoscere chi e il personaggio di cui si sta parlando.

Variante:

Si pud giocare raggruppando i ragazzi in due grandi squadre o faqeadsfide in
simultanea su diversi campi, in modo tale chestpiadre abbiano il maggior numero di
indizi. Nota bene: alla fine del gioco sarebbe bene raccontare la figura di Giovanni
partendodagli indizi proposti.

Indizi su Giovanni:
- {2y2 Y2NI2kl FGG2Ny2 [tftQlyy2 mMnno
- Sono un uomo.
- Avevo un fratello.
- [ F@2NF @2 a&adz £ QI Olj dzl &
- Sono nato/a in Palestina.
- Non sono morto/a martire.
- b2y fQK2 YIFIA (NI RAG2O®
- Ho conosciuto Gesu di persona.
- DiconoOKS K2 3fA 200KA RA dzyQl ljdzat I LISNOKS @S
- LYAASYS | YA2 FTNIGSEt2 OA OKAFYLF@lLy2 a.2Fy
- Ero sotto la croce alla morte di Gesu.
- 12 AaONRGGH2 FyOKS Af fAONRB RStftQ!LIROIfAEAES
- Ero sul monte quando Gesu siradfigurato.
- aA az2y2 AYodOlIidiz2z FTyOKQA2 FftS y211 S8 RA [y
- Eroil/la piu giovane.
- Quando sono andato/a al sepolcro di Gesu, sono entrato, ho visto
- il sudario e ho creduto.
- Non vestivo con i peli di cammello.
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- Non maneggiavo soldi.
- Sono diventato capo dellah@sa di Efeso.
- A me e stata dedicata la prima basilica cristiana.

Carte personaggi tra cui scegliere:

Giovanni il Battista
Maria

Maria Maddalena
Moglie di Pilato
Simon Pietro
Giacomo

Andrea

Giovanni

Ponzio Pilato
Giuda Iscariota
Luca

Marco

Matteo

Zaccheo

Elia

Mose

Noe

Nicodemo
Centurione
Simone di Cirene

= =4 4 8 -8 _9_95_49_9_2._-2_-2_-2._-2._-2_-2_-2_-2._-2_-°

La Preghiera conclusiva

Al termine di ogni giornata di GrEst la
preghiera conclusiva, riportata in un |
allegato disponibile e scaricabile dal
sito www.activoli.it oppure
www.diocesiditivoli.it), permettera
di trasformare in lode quanto di
bello i ragazzi hanno sperimentato
insieme.
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SECONDGIORNO

Q! ahw9 / | 9Gidvanhil,843)
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CONTENUTO:
Il ragazzo risponde con la sua vita al progetto di sequela di Gasisposta di ogr
persona a questo progetto € risposta ad una specifica vocazione del Signore f

OBIETTIVO:

Gesl ci chiama parome a vivere il progett®R Q I Y 2 NBSper@dcSper Kiascun
di noi. | discepole Giovannci aiutano a risponderalla sua chiamataella gratuita
e con disponibilita.

Ambientazione:LA RIVA
bSft QSALISNASYIT I RA DA2GIYYA

La riva € il luogo in cui le barche sono tirate in secca, in cui il padrone, i figli e i garzoni
tengono gli occhi bassi sulle reti da riassettafeS € £ QF GG SaF RA dzy | LINR
La riva, per Giovanni e per tutti i pescatori, € il luogo delle speranze dalle gambe corte,
delle aspettative di felicita che non trovano mai concretezza. Non a caso la riva e il teatro
RSt f QAYy O2y (NBPD QY |jAdES 4dil2S djidz2 G A RA L y2 O2aW 2
FfTFNB f2 a3dz NR2 | dzy RA&aS3Iy2 RQ! Y2NB>X |
FfftQAyaz2t Adr OKAFYFOF IR S&daSNBE RAAOSLIRT 2
testimonianza dei primi discepoli. «Abbiamo trovato il Messia», dira con entusiasmo

' YRNBIF f FNIXraStt2 tASONRBY LISNI ljdzSaidQl yyd
passi sulle orme del Maestro. Il compito offerto da Gesu a Pietro e Andrea e,
successivamnte, ai figli di Zebedeo €, infatti, quello di farsi pescatori di uomini. Se un
L1JISa0S LISaol 2 REFEffQFOljdad Yd2NBI dzy dz2Yz2
Gesu, la riva per i discepoli diventa cosi approdo sicuro, luogo da cercare perniroalfa

deNRA @I = fdz232 Ay OdzA G2NYIFNB F 3SGaGFNBS  QlF
bSftfQSALISNASYT I RSt NIY3IIFITT?2

| ragazzi coltivano nel cuore grandi attese e custodiscono nello scrigno dei loro occhi i
propri desideri di bene. Il sentirsi accolti, amati e cercappresenta le condizioni per
affidare a qualcuno il compito di dare voce alle loro speranze. Nel quotidiano del ragazzo
tante sono le persone che gli chiedono di seguirlo e non sempre é facile riconoscere quale
sia quella giusta. E proprio per questo otepita a tutti di sentirsi spiaggiati nei propri
desideri piu profondi, di ripiegare delusi¢ su gioie che non saziano. Gesu fa al ragazzo
una proposta di vita bella, piena, libera: Lui non ha bisogno di seguaci, non cerca un
tornaconto personale. SullllA @ RSt [[d2U0ARAlLY2 | @@GASYyS O
nella disponibilita alla sequela si sperimenta, ancora su quella riva, la prima esperienza di
Chiesa, comunita di battezzati che segue il Maestro. Da luogo dei disillusi la riva diventa
cosi luog della speranza contagiosa che non puo essere tenuta per se.
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1° MOMENTO SECONDGIORNMattino)

Annuncio della ParolaGiovanni 1,38-43)

In questoLINA Y2 Y2YSyid2 RSttl 3IA2NYyFGFrzZ R2LR d
(bans, canti, balli, innod@ NP & X0X &aA LINBaSydal At (G4SYlF F
del brano del giorno che corrisponde a questa tappa del GrEst. Si consiglia di radunare tutti

| bambini e ragazzi nello stesso luogo, se possibile disponendoli in un ampio cerchio. La
Parolaviene portata al centro del cerchio da un educatore/catechista, accompagnata da

un canto liturgico. Poi viene proclamata in modo chiaro e con voce forte.

Drammatizzazione

Dopo aver proclamato il brano del giorno che accompagnera questa tappa, si dam spa

IR dzyt RN} YYFGATTFT A2yS RSt oNly2 X O2y |1
GYSGGSNX 2 Ay &ao0Syléod [ RNYYYFOGATTITARZYS
opportuno se fosse messa in sceha. drammatizzazion8 A YLI2 aGl GF O2YS «

f QA Yy (i S NI xivbljeailGR i (BAndrea §A), Pietro (R)Filippo (F):

Tutto comincia da?
Andrea ed io eravamo discepoli di Giovanni il Battista, quando...
Ricordo ancora gli occhi di Giovanni &@su. Non potrdo madimenticare quello
sguardo. Era lo sguardo con cui i navigaaguono le stelle per rientrare in porto.
. SKX y2A t2 0O02y2aO0Al Y2 0 S paSsdto plitempo st ung dzS f
barca che a terra.
Giovanni Battistandico a me e ad Andrea che era LiuMaestro da seguire. E noi ci
siamo armati di coraggi@bbiamo rimesso tutto in gioco e abbiamo seguito Gesu.
Nel senso stretto della parola.
Lui si era accorto della vostra presenza?
Secondomeno.l. f YSy 2 ff QAYATAZ2®
Ma certo che si! «Chi cercate?», ci ha detto, voltandbai.risposta piu corretta
sarebbe stata: «Maestro cerchiangualcuno che sappia dare al nostro cuore battiti
felicita che non finiscano mai».
«Dove abiti?», gli abbiamzhiesto...
wAdzaOA0S I RSAONAGSNE O2al 8§ &adz00Saaz2 RI
Se vuoi, te lo racconto io.
t ASGNRS | yOKS dzy GALR dlbipdaidddGedPYS (S y2y
L2 y2y LRGSZ2 G§SYSNB LISNI YS cdsbdafnio#dtdiio R A
Simone, come lo chiamavamo ancora.
Con una gioia incontenibile, Andrea mi dice senza esitazieAbbiamo trovato |l
Messia». Mi ci hanno condotliai e Giovanni, io avevo le reti da riassettare... E invecs,
ci sono piutornato a fare quel mestiere. Da queltava in cui ogni giorno la nostra vita
ricominciava sempreguale a se stessa e nata una nuova persona. Il Maestroil nome,
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ha cambiato la mia vita. Simone non esistpua Ora io ero Pietro, la roccia, discépali

Gesu.

(G)[+ adzZ @GAGlF &aA SNI &l f RI 0 lavviene padzBderitdri R S f
quando impongono un nome al figli& stato cosi anche per me. Su quel «seguimi» ho
investitotutte le mie speranze, tutti i miei desideri, tutta la miaavit

(HDA2@FYYA NI OO2y il OKS A2 aggRgadi ahgiuppd.2 noh Q dzt
certo per convinzione!

(G)Tutti abbiamo messo i nostri passi su quelli del Maestrapktra vita non e stata piu la
stessa. E voi?

/ 2YS ONBINB fQFIYOASYyGET AR2YS

Maestro, dove dimori? Disse loro: «Venite e vedrete». Li immaginiamo i discepoli mentre
tengono il passo del Maestro |i sulla riva, dove il cammino di ciascuno si materializza nelle
orme lasciate sulla sabbia/ghiaia. La ricerca del luogo della drammadizeéaavverra
LINELINA2 | LI NGANB RI ljdzSadl SaLISNRARSyYyT Y LA
2NY¥YS RA O2ft2NR RAGSNBAD® [/ Al alOdzy NI 3IFTT2 N
invitato a rintracciare il luogo dove avviene la drammatikraz seguendo, con quanti
condividono lo stesso colore, il percorso corrispondente (ad esempi, tutti i ragazzi che
KFEyy2 NAOSQOdziz f Q2N¥XI NR&aal &aS3dzZANIyy2 Af
tutti i partecipanti hanno raggiunto il luogo deputasd da inizio alla drammatizzazione (se
y2y & Ll2aairoAfsS O02ff20FNB ljdzA € RNIYYFGAT
portata a conclusione). Al termine della drammatizzazione i ragazzi sono invitati prima ad
intingere nella tempera (dello stees O2f 2NBX RSt Q2NXYI NRAROS@dzi |
A0 YLI NYS fQAYLINRYGl FEfQAYUSNYy2 RSt Q2N
al SAGNRd ! OOFy G2 ffQAYLINRYGEF A NI3IFTTA &c
seguire Gesu. Nella segla di Gesu, posando i passi su quelli del Maestro, ciascun ragazzo
ripone i propri desideri di bene.

Approfondimento (Catechesi)

Al termine della proclamazione e della drammatizzazione una guida (possibilmente un
sacerdote) riprende brevemente il bram®| giorno che e al centro di questa giornata per
verificare quanto i ragazzi abbiano ascoltato e ne sottolinea alcuni passaggi significativi per
FINI2 ANRAd2YlINBé ySf Od2NBE RSA NIXr3IFTTAD
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2° MOMENTO SECONDGIORNMattino)

Attivita peri gruppio RA A &S Ay FlFaoS RQSGLO
Per i bambini dai 6 agli 11 anni

LA BUSSOLA DELLA DISPONIBILITA

| bambini riflettono sulla chiamata a seguire il Maestro da accogliere nella propria vita
come risposta personale per iniziare un cammino di dialogo e comunione. Scrivono il loro
nome al centro di un foglio o cartoncino bianco a forma di cerchio (i métesmo
scaricabili dal sito) e sugli spicchi i nomi delle persone che li chiamano per nome con la
aAGdz2r TA2yST Af Y20A@2 LISNI Odzai a2y2 OKALl YL
Y2YS ljdzrt yR2 @dz2fS RI YS dzy 00N OOdBaET &
oA&az23y2 RA dzy FAdziz2é0d [/ 2f2NIFy2 23yA &LIT A
si, con il rosso se la loro rispogtao.

E importante chiedere ai bambini le motivazioni delle loro risposte. Insieme si leggono le
pagine 115116 del ¢C/1 e si evidenzia con loro cosa ci insegna Gesu con la sua vita. Ogni
giorno qualcuno ci chiama e dobbiamo essere attenti e disponibili come gli apostoli a dire
aWe 'f GSNXYAYS RSEEQFOGGAGAGLY 23y A NHIFTI
aridz2uv S 02y € QlFAdzi2z RA dzy FSNXIFOFYLAZ2YS
disponibilita li aiuta a ricordare che anche quando sono stanchi, non disposti ad andare
AyO2yiNR FEfQFfONRSE DS&aG tA FAdzil S tA aza

Per i ragazzi dai 12 ai 14 anni

COSA SEI DISPOSTO A PERDERE

Ai ragazzi e chiesto di costruire utogp listdelle persone a cui lorsono disposti a dire si

per qualsiasi invito nella loro vita. E necessatie la scelta sia motivata (lo sono disposto

a dire si a. perché...)Dopo un confronto con il gruppo, i ragazzi provano a scrivet@pla

listo RNt GAG2t2 axSYyAdS S @SRNBG Spuito dRstaf S Y
hanno spintoidiscepf A | &AS3IdzANB f QAYy@PAG2 RA DSaGo

Peraiutare i ragazzi nella riflessione si puo leggere p. 42 del dP€fdogni atteggiamento
che corrisponde o si avvicina alla motivaziatedla personaletop list aggiungono una
freccia verde con Igunta rivolta in alto. Per gli atteggiamenti che non ¢gpondono,
aggiungono una freccia rossa con la punta rivolta verso il b®sgm aver riorganizzato la
classifica, mettendo al primo posto gliteggiamenti con piu frecce verdi e agli ultimi posti
guelli con piufrecce rosse, ai ragazzi viene chiestondittersi nei panni dei discepathe
hanno seguito il Maestro.

Come rispondono oggi alla sua chiama@én quali atteggiamenti vivono questo invito?
Corrispondonaa quelli evidenziati nella classifica? Quali paure impediscono diplana
adesione a Gesfispetto alle persone che hanno individuafoSt € I LINA Yl FI &S
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Cosa sono disposti a perderAfta fine del momento di condivisione e confronto, | ragazzi
sia2FFSNYIYy2 &adz3tA FGGSIAIALFYSYUGA Ay gifF2y R:
atteggiamenti che sono lontani dal loro modo di viversngieme pensano a formulare una

carta di impegno per farli maturamella quotidianita.

Pranzo insieme

I momento del pranzo, laddove possibile, deve essere esperienza di condivisione da
valorizzare comsegno di comunione e di reciproca conoscenza.

3° MOMENTO

Laboratorio creativo

Ogni giorno, sulla base delle indicazioni riportate in un allegato disponibile e scaricabile dal
aritz2 RStfQ!T A2y S |/ HelaiDiotesi 6ilTivoRgne 20tHali.it gppure2 LILIdzI
www.diocesiditivoli.it) i ragazzi costruiranno, in questo terzo momento della giornata, una
meridiana. Questo laboratorio creatividun modo nuovo di aiutarli eomprendere come

la Parola e la vicinanza di €&e€ luce per la loro vita

Giochi organizzati o liberi

Se ci dovesse essere spazio nel pomeriggio dopo il laboratorio creativo si possono inserire
alcuni giochi organizzati dagli educatori (su internet se ne trovano moltissimi) oppure, nel
caso dei preadescenti, i classici giochi liberi (calcio, pallavolo, basket, palla prigioniera,
AO0OKALF OOALF aSOdGS X0 't NRYSYGA aAr LI aal RA

4° MOMENTO SECONDGIORN@Pomeriggio)

Il Grande Gioco

Strettamente legato al tema della giornata il Grande Gieth:GIOCO EI PESCATORI

1. CANTIERE NAVALE
Materiale:

wl timoni (cerchio in cartone oppure hula hoop)
wl pennoni (manico di scopa)
wlLe vele (pezzo di stoffa)

=7
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wLe reti da pesca (rete)
wl rem (remi in cartone o manici di scopa)
w Lt yFaidNR LISNI RSEAYAGINB €S o6Faia S A

Ol y

| componenti della barca possono essere anche in numero maggiore se ci sono molte

squadre. Se invece il numero delle squadre éiaréesalira il numero dei componenti che
ogni squadra deve custodire.

Svolgimento:

Lo scopo del gioco € costruire una barca nel minor tempo posdililbarca dovra essere
agile ma al contempo robusta, perckérvira per il secondo gioco della giorna&®esco,
perché pescato»Ogni squadra € custode di uno dei componenti della barca indiefit
sezione materiale ma per costruire la propria imbarcaziondovra recuperare |

componenti che le mancano, rubandoli alifre squadre; prima di partire perd ¥ dzNJi A € :

ogni squadra al suo interngostituisce tre gruppi: uno avra il compito di rubare i
componentimancanti, il secondo dovra impedire alle altre squadré d OA LILJ NB ¢
custodia (in questo modo si potra rallentareclastruzione delle barchavversarie), il terzo
gruppo dovra preoccuparsii costruire la barca mentre arrivano i componenti e sswa
interesse renderla piu bella e originale possibile (nessuna reggtia ai ragazzi di utilizzare
anche altro materiale diverso dai componeakibligatori), ma anche funzionale per il gioco
successivoPer entrare nelle basi e rubare il componente & obbligatorio esaeteppie
(sottobraccio o schiena contro schigna non farsi toccare dalle sentinelle (occorre
stabilire un numero massimo di semdlle in base a quanti ragazeompongono ogni

lj

squadra) poste sul perimetro della base (MREY GNB € ol aS0 LISNJ AY

avversari.Se si viene toccati prima di entrare bisognha andarsene e riprguartardi; una
volta entrati, invece, ildifficile & uscire: le sentinellpossono impedire il furto del

componente, cercando di toccaregiocatore che sta in spaleS Yy 2 Y ¢ inéhtref lai NP

coppia avversarigenta di fuggire con il malloppo; se si viene toccati ci si feensagioca a
morra cinese (alla meglio dei 2 su 8)na volta usciti dalla base con il componente, la
coppia non pudiu essere toccata. Ogni volta che si recupera un componentiansi alla

LINBLINA I o6F &S R2@S 3t A aAy3sS3awhdedha quatraddhd A ¢

termina prima la costruzione della proptarca.

Variante:
Qualora questo gioco venga svolto come prima parte di q@eiézessivo, la prima squadra
che termina la barca riceve la mapper i sei porti del lago di Tiberiade.

2.t 9{/ h tFEGCATO Q

Questo gioco e quello precedente possono essere svolti separatamente oppure consecutivamente: in questa seconda

ipotesi occorrono circa tre ore di tempo.
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Obiettivo: Mettersi in ascolto con orecchie e cuore per fare la scelta giusta. In questo gioco
fl FA3IdzNF RA2 DSAG OKS OKAFYIF X F2NYyAa0S f ¢
anche la propria partita.

Materiale:

wy ®c 0 AOOKASNA dzadzl £t YSYGS LIASYA RQIl Olj dz

wl dZOOKSNR Ay R2aS RAOSNEI LISN 23yA gnih OOK]
bicchiere)

wydn al OOKA RSttt QAYY2YRAT AL

wy ®Hn 233SGGA RA RAGSNEIF F2NXI S RAYSYaAzy
wF23tA2 RA OFNIF 02y RSTAYAIA2YyA GLI NRBEtS R
wfoto di educatori in eta infantile

wpistola ad acqua

wscatole da scarpeaufia per ogni squadra)

wcarta da regalo (o carta da pacchi)

wnastro colorato (o spago)

wpesci di carta (in numero di n.5 per ogni squadra che deve passare da ogni porto)

Svolgimento:

Ogni discepolo (squadra) riceve una mappa differente da quella aklke squadre; essa

indica il percorso che si deve tassativamente seguiee circumnavigare il lago di
Tiberiade. Le tappe sono sei (meno sedaadre sono in numero piu basso) e ogni squadra

le dovra compierdi A&l GA Bl YSY (S y St tpme2didhioycén lakbgrear O (
costruita nel gioco precedente, intitolatG@antiere navaleSi parte con la barca per un
viaggio che tocca sei porti nel lagoTdberiade; fermandosi ad ogni porto la squadra potra
recuperare(attraverso il superamento diunapgtol 0 A A LISAOAE LISNI Af L
Il normale svolgimento del gioco, pero, sara frequentemente interrolouna presenza
esigente: la voce di Gesu. Un educatadeguatamente abbigliato, si trovera in un posto

che gli permette divedere tutto ilcampo (puo salire su un balcone o su un albersa@

dotato di un megafono affinché la sua voce si possa sentingtimil campo di gioco. A suo
piacere (ma cercando di essere equeyso tutti), durante il gioco, chiamera le squadre una

alla volta (natiralmente Gesu chiama per nome: Giuda! oppure: Andrea!, eccetera)
guesta avra 30 secondi di tempo per correre da Ogjni volta che la squadra € chiamata,
guesta deve immediatamenténterrompere qualunque attivita stia facendo (anche la
provache sta swlgendo nel porto dove si e fermata) e correre da Gesu.

lGGSYT A2y SH 1§t QAYAT A2 RSt 3 Adett@g susquadtdSo/ S Y
cosa Gesu gli chiedera: sara sufficiente dire ¢ durante il loro percorso Gesu li chiama

e appena Isentono devono interrompere qualsiasi attivita stiano facendo e correre da Lui,
altrimenti verranno penalizzati.

' f 3AdzyaISNB RSt fl aljdzZ RNI I imp@tan@): RA NL f 2 NP
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1. «Quanti pesci avetedomanda necessaria per evitare chagazzimbroglino qualora
perdessero).

2. «Ho una proposta da farvi: accettate oppure n&gdomandasecca, che mette i ragazzi
in condizione di fare una scelta ad occhiusi¢ almeno la pima volta che Gesu li chianga
nel caso accettin@i procede co il terzo passo, se invece non accetta@asu dira loro:
«Potete andarvene subito, ma mi lasciate meta destri pesci»; se la squadra non ha
ancora pesci se ne va via semzgia.

3. «Ho una cosa grande da chiedervi: se riuscirete a superapeolaa e ora vi diro,
raddoppierete i pesci che avete in mano; is@n ci riuscirete mi lascete due terzi dei
vostri pesch. La squadranon potra piu decidere di andarsene: dovra per forza cimentarsi
nella prova.

Vince la squadra che termina per primapércorso con il maggionumero di pescill
capogioco dovra controllare bene perché una squadra potrebdreninare prima il
percorso, ma avere meno pesci di altre squadreguesto caso questa squadra potra
cercare di recuperare altri pedarnandoda Ga G LISNJ & dzLJSNJ NB f | & dz

Suggerimento:

Sarebbe bene riprendere questo gioco alla fine della giornata, affinch@azzi possano
ripensare a quante volte sono stati chiamd#i Gesu e quindi sono stati invitati a fare una
scelta nei suoi condnti.

| porti del Lago di Tiberiade e le prove con i materiali:

w Tabgha ¢ Vengono preparati sei bicchieri di acqua che contengama diversa
concentrazione di zucchero (consigliamo di colordb&chieri annotandosi il numero dei
cucchiaini di zucchenmessiad ogni colore). Il giocatore dovra mettere in ordine i bicchieri
a partire da quello che contiene meno zucchero per arrivare a qobkone contiene di
piu. Il giocatore dopo qualche tentativo (decidetei quanti) puo farsi aiutare da un altro
membro della squadra.

w Tiberiade ¢ Occorrono tre o quattro sacchi della spazzatura conteneimntque o0 sei
233SG0A f Qdzy2 oYl 3 NN ragazzd Bescelli petLJguesta plOR Y 2 &
dovranno, toccando il proprisacco, indovinare gli oggetti... \aamente nel minor tempo
possibileLa prova termina solo quando tutti gli oggetti sono stati indovinati.

wMagdalac¢ Alla squadra viene consegnato un foglio che ripodi,un lato, una serie di

parole poco comuni (basta cercare sul vocabolarse net2 g+ y2 (F yiAaaAiAyYSo
in modo sparsole definizioni delle medesime parole. La squadra deve collegenine

con la definizione esatta.

wGennesarg Alla squadra vengono mostrate alcune foto che ritraggglheducatori e/o |l
sacerdote in teeraeta (da0a2ann)RS PS AYR2OAYIFNBE f QARSYGA (-
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wCafarnao¢ Un componente della squadra, bendato, deve spegneréumino (posto ad
alcuni metri da lui) con una pistola ad acq@i altri membri della squadra possono dargl
indicazioni (piu swiu a sinistra, eccetera); il giocatore pud anche scegliere un medibro
ddzqr FARAZOAL FE€ftQAYUSNy2 RSttt aldz RN} OKS
w Gergesag Due ragazzi/e dovranno confezionare in tre minuti pacchetto (o altro
oggetto) utilizzando solamente la mano sinistidetteranno la mano destra sulla nuca e
lavoreranno unicamenteon la sinistra... oppure con la bocca, gambe, eccetera (decidete
voi). Avranno a disposizione un foglio di carta da pacco pamzo di spag@ o0 nastro
colorato.

wlLa prova di Gesg Deve essere una prova difficimente superaidlé@ S y 2y 02y dz
tempo, pazienza e scaltrezza), ma anam@to divertente e accattivante. Non si propone

una prova in particolare:occorre inventarla affinché sia calibratsui ragazzi che
partecipano al campo (conoscendo i loro interessi, le loro passonetera). Gesu puo
preparare anche piu di una prova (deoporre alle squadre quando vengono chiamate per

la secondavolta).

La Preghiera conclusiva

Al termine di ogni giornata di GrEst la preghiera conclusiva, riportata in un allegato
disponibile e scaricabile dal sitoww.activoli.it oppure www.diocesiditivoli.it),
permettera di trasformare in lode quanto di bello i ragazzi hanno sperimentataiesie
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TERZGIORNO

[ Q! ahw9 / (Qovahni29lEl9)
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CONTENUTO:
Per riconoscere nella vita i segni di Gesu € necessario aver fiducia in Lui
persone che ogni giorno donano agli altri un amore gratuito.

OBIETTIVO:
Il ragazzoa O2 LINBE y St OF YYAYI NB O2y DSacG
grandi.

Ambientazione.LE GIARE

bSffQSa@NaBy T |

[ QSLIA&A2RA2 RSEtS y211S RA /Iyl & Af NI OO2
miracolo compiuto da Gesu, alla pega di sua madre e dei suoi discepoli. Le giare, con il
f2NR O2y(Sydzi2z OKS &AFNEX OGN} aF2N¥I {2z azyz
specifica che erano presenti, nel luogo dove si stava celebrando il banchetto di nozze, sei
anfore di pietra;il numero 6 € molto significativo nella tradizione biblica: € il nhumero

RSEfQAYO2YLX SGSTTFET RStfQAYLISNFSI A2ySo /2
giorno, crea cioé una creatura imperfetta, che deve attendere la pienezza del settimo
giorno, cost I LINBaSyi I RA aSA 3IAINB Ay dzy SLIAaz

NAOKALF Yl Af FFradGd2 OKS & FAyAG2 Af (GSYLER R
AL NBE NIFLIWNBaSydaly2s AyFILIGGAZ Af qipaual 33A
simbolo che deve essere portato a completezza, viene trasformata in vino, nel vino nuovo,
che simboleggia e rappresenta Gesu che e la pienezza. Tutto questo € accaduto perché,
dietro consiglio e invito di Maria, i servitori hanno fatto quello ches@ha ordinato loro.

Lo stupore che ha pervaso i discepoli presenti, tra i quali lo stesso Giovanni, nel vedere
guanto era accaduto, sara lo stesso che li accompagna lungo tutto il loro percorso alla
sequela di Gesu: nel compiere il loro passi dietro alesfro, nel vedere i suoi gesti,

ySttQlaoz2t G NE S adzS LI NRES> 3ItA |Llaidz
meravigliano di colui che li ha chiamati a seguirlo lungo le strade della Palestina.
bSftfQSALISNASYT I RSt NIY3IILITT?2

FNRF LI NEF FyOKS FfflF @GAdGF RSf NYXaAFTT2Y

a - f
200SRANB |ftS LINRES RA adzz CAItEA2Z S OA Ay
Fff2NF FyOKS y2A LRGINBY2 &O02 LdNGridtdcheSa ogse R S NJ
AN YRAZS AYyFrawsSaagraS S adaddzSTFlLFOSyidraéd aSi
DSAaGz FfEEt2NF X &FNE LISNI y2A F2yiS RA ONBa
BSOOKAZ2 ffQd2Y2 Vydz2 @253 3Aro, dot@dBintddassere y S f
portato a compimento. Seguire le cose del mondo non porta a crescere; seguire invece
Gesuc ed e proprio Maria che ce lo indiaarealizza in noi una vera trasformazione.
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hOO2NNBE OKS A NI IFTTA &ALl ya&d lastiatal le gidre dile 02
spalle, perché rappresentano il passato, cio che ciascuno di noi & chiamato ad
abbandonare, e a porre davanti a sé Gesu, che sapra stupirci con i suoi meravigliosi gesti
RQFY2NB® [ 2 &aiddzJ2NB adza OAeldhilisg meRavigliadst éhiGsa § |
vedere nei piccoli segni un amore grande, chi sa mettere da parte il vecchio di se stesso,
LISNJ FFENJ LI2ad2 FffQd2Y2 ydz2z 02 d

1° MOMENTO TERZ@GIORN{Mattino)

Annuncio della ParolaGiovanni2, 1-11)

In questoprimo momentoRSt € I IA2NYF Gl X R2L2 dzy QlF 002 3
6o0lyas OFlyGAaAsT olffAZ Ayy2 RSt DNRPRaldG X0 &A
del brano del giorno che corrisponde a questa tappa del GrEst. Si consiglia di radunare tutti

I bambhi e ragazzi nello stesso luogo, se possibile disponendoli in un ampio cerchio. La
Parola viene portata al centro del cerchio da un educatore/catechista, accompagnata da
un canto liturgico. Poi viene proclamata in modo chiaro e con voce forte.

Comecreard Ql YOASYGITA2YyS

bSt fdzz32 &GFoAfAG2 LISNI £ QlF YOASY(dIlTA2yS:
oppure sei bottiglie o, comunque, sei contenitori di acqua. A questo punto viene realizzata

la drammatizzazione, attraverso la quale Giacomo e Giuvaaccontano ai ragazzi

f QSLIAa2RA 2 I OO Rdzi 2 | [yl RA DIFf AfSI ®

f QFYOASY UGl TA2yST LISNOKS 8§ 2LILIRNIdzy2 OKS Af
LINSASYyarT A2y S RSt f QSLI &2 R Nigne Subito fafSquindDB R |-
drammatizzazione).

Drammatizzazione

Dopo aver proclamato il brano degli Atti degli Apostoli che accompagnera questa tappa, si

RFNEL &ALITA2 FR dzyl RNIYYIFOGATTFT A2yS RSt oN
chiamatiad YSGGSNX 2 Ay &a0SylFé¢d [ RNFXYYYFGATTIETA
sarebbe meglio se gli educatori/catechisti recitassero seguendestq copione:La

RN YYFGATTIETAZ2YS 8§ AYLRAGEGF O02YS dzy QAy (S|

(G), Giacomo (GC)

Che cosa e accaduto, a Cana, in occasione di un banchetto di nozze?

Eravamo invitati a quel matrimonio, noi, Gesu e Maria, la mamma di Gesu. A un certo
punto del banchetto Maria si accorse che il vino era terminato, e il vinaynadfesta, é
molto importante. Allora la mamma di Gesu si avvicind a lui per dirglielo, sicura che
avrebbe saputo risolvere la situazione... personalmente non avrei saputo come, ma...
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(G) Maria disse ai servitori di obbedire alle parole di Gesu, il quakedoro di riempire sei
giare di acqua, poi di prenderne il contenuto e di pddal direttore del banchettoE loro

cosi fecero.

() E poi?

(GO E poi immaginate il nostro stupore e quello di colui che dirigeva il banchetto quando,
versando il contenio delle anfore nel bicchieri, ci accorgemmo che non era acmaa,
vino.

(G) Quello fu uno dei primi segni compiuti da Gesu, ma fu proprio quello che ci fece dire,
anche se non avevamo molte parole perché eravamo rimasti a bocca aperta, che
j dzSt f Q dzgapersoaNdvvero speciale.

lf GSNX¥YAYS RSt NI OO2yi02 RA DA2OLYYAZI A O
sono invitati a scrivere su dei foglietti quanto sono disposti a donare nella loro vita. Tutti i
foglietti vengono raccolti nelle gie.

Approfondimento (Catechesi)

Al termine della proclamazione e della drammatizzazione una guida (possibilmente un
sacerdote) riprende brevemente il brano degli Atti degli Apostoli che é al centro di questa
giornata per verificare quanto i ragazzi abimaascoltato e ne sottolinea alcuni passaggi
AAIYATFTAOFGAGA LISNI FIFENI 2 aGNRadz2yl NS¢ ySt Od

2° MOMENTO TERZ@GIORN{Mattino)

Attivita periI NHzLILIA O RAGA &S Ay TFlFaoS RQSGLO
Per i bambini dai 6 agli 11 anni

L {9DbL 59[[ Q! ahw9

| ragazziattraverso una piccola caccia al tesoro, devono trovare i doni, le meraviglie che
NEYR2y2 &ALISOAITS tF t2NR @GAGF S a02LINANB C
segni, suggeriti nella tabella, possono essere nascosti in pacchi regaloagazzi hanno |l
compito di trovare.

AMBITO OGGETTO Da consegnare ad ogni bambino
FAMIGLIA Riproduzione di una | Immagine con le fedi nuziali
fede nuziale
PARROCCHIA [[SENIERE] Immagine di una campana
SCUOLA | Zaino Immagine di uno zaino
TEMPO LIBERO [[FEE Immagine di un pallone
IL CREATO | Fiore Cartolina con un paesaggio
SACRAVENEEE ) Veste bianca, la paroli Immagine che rappresenti i tre
perdono, il pane sacramenti
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Al termine della caccia al tesoro, i ragazzi sono accompagnati, attraverso la lettura del
clC/1 pp. 1518 e del cIC/2 p. 33, a riflettere su come tutto cid che hanno scoperto sia
aS3ay2 GAaA0AtS RStfQlI Y2NB RA 5A 2corgegetld | t
presenza di Dio nella quotidianita e, come Maria, devono meditare e serbare nel loro cuore
le meraviglie che Dio compie nella loro vita. A questo punto i ragazzi sono invitati a
costruire un album in cui in ogni pagina devono riportare le fotosegni che richiamo i

doni scoperti, e su questo album possono disegnare ancora altri oggetti/persone/simboli
OKS y2y a2y2 LINBaAaSydA GNI 1jdzStftA a02LISNIAC
di ciascuna squadra, oppure ogni ragazzo realizza & dz2 | £ 6 dzY G LISNBR2Y
lasciare pagine libere per fa si che i ragazzi possano continuare a inserire foto o segni,
anche nei giorni successivi al campo, una volta ritornati a casa.

Per i ragazzi dai 12 ai 14 anni

NON ABBIAMO MAI VISTO NULLAIMILE

Ad ogni ragazzo viene dato un cartoncino bianco formato A4 e messi a disposizione molti
materiali (tempere, carta crespa, fogli da riciclo, materiali da riciclo, lana, cotone, rafia
colorata, nastri...).In base al tempo disponibile possono anchasees nascosti e fatti
cercare dalle squadreSu dei foglietti o cartoncini (formato 7x10 cm) devono scrivere,

raccontare tutti i momenti in cui loro sono rimasti a bocca aperta. Questi
cartoncini/etichette devono essere incollati sul foglio bianco in manariginale in modo
RIFI NBFEATTFENB dzy Q2LISNI RQIFINIS O2y(SYLRNIY

artistiche. Il passo successivo, dopo una presentazione delle singole opere € aiutare i
ragazzi a trovare quel filo rosso che accomuna tutte le tgrere. Aiutati da p. 54 del

clC/4, possono riflettere su come Gesu opera nella loro vita attraverso le persone che
camminano al loro fianco ogni giorno e sul fatto che spesso non riconosciamo in queste
piccole e grandi azioni la sua presenza. E questmdomoggi, per manifestare il suo

AN YRS FY2NB OKS FI RStftS y2aGN8 QA0S 3N
altri (o con del nastro adesivo colorato o realizzando con del cartoncino bristol una cornice
che contenga i disegni dei ragazzidyogy aAy 32€ 2 3IANHzZLILIR O LISNI &2
Gesu e un progetto che e attento al singolo, ma abbraccia tutti noi.

Pranzo insieme

I momento del pranzo, laddove possibile, deve essere esperienza di condivisione da
valorizzare come segno di comunioméli reciproca conoscenza.

3° MOMENTO

Laboratorio creativo

Ogni giorno, sulla base delle indicazioni riportate in un allegato disponibile e scaricabile dal
aAl2 RSEEQITA2YS /1 Gd2f A0 Rwmadthdilt gpbure2 LILIdZ
www.diocesiditivoli.it) i ragazzi costruiranno, in questo terzo momento della giornata, una
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meridiana. Questo laboratorio creativdun modo nuovo di aiutarli eomprendere come
la Parola e la vicinanza di Gesu é luce per la logao vit

Giochi organizzati o liberi

Se ci dovesse essere spazio nel pomeriggio dopo il laboratorio creativo si possono inserire
alcuni giochi organizzati dagli educatori (su internet se ne trovano moltissimi) oppure, nel
caso dei preadolescenti, i classici giokberi (calcio, pallavolo, basket, palla prigioniera,
AO0OKAI OOAI aStasS Xod !'f GNAYSYGA &air LI aal RA

4° MOMENTO TERD GIORN@Pomeriggio)

Il Grande Gioco

Gioco 1«LE GIARE

Obiettivo:

Scoprire i segni dellpresenza del Signore nella quotidianita, mettendo in gioco le proprie
doti.

Materiale:
@ Yyl &3IAFNIE LISNI 23yA aljdd RNI 602y i0SyAd2N
w G{S3AyArAé¢ RSttt LINBaSyll RSt phstfdat)2z NS 6 OF NI

wColorante per acqua (a discrezione)

w .2Y0S RQIOIljdzr 6aidl oAt AldS sqgadi) Ijdzl yiS RI Ny
w ¢St2 alLRyl iz

w {LJzayS odzyl LISNJ 23y A &ljdzr RNI 0

w 5dzS Kdzf I K22LJ LISNJ alj dz& R NJ biadch ¢roskad) 0 S NI | { A ¢

Svolgimento:
Oy A &aljdzr RN KI dzyl a3IAFNIE O2yaSySyasS A ¢
GA202 & NASYLIANB Af LAG LI2aaroAftsS f1 LINRLJ

da pesca ad un mattoncino e posti sul fondo; con il riempirsi della gisegni verranno a
ALttt Y y2y FAY2 Ftfl &adzZISNFAOASY A NI 3
Sui segni e portare quanto scoper& capogioco: vince la squadra che per prima riporta
O2NNB GGl YSYdS It OFLR2IAS2ORANYARBAGALRSOE Y
RdzS LI NIAY dzyl R2@S az2y2 LkadsS S 3IALFNS RI
le squadra svolgono tutti i giochi contemporaneamente e consecutivamente, poiché é
importante essere veloci, ma anche cerat non perdere acqua perché piu la giara si
NASYLIASS YIFIIIA2NR LINRPoloAftAGE aA KIyy2 RA



AZIONE CATTOLICA ITALIAN@CESI DI TIVQ 32
ax9bL¢9 9

Lancio del palloncino:

ogni squadra ha un lanciatore e un portiere posti ognuno dentro un hula bolbpcati a
RSoAGEFE RA&GFYT I f QdaoaksuoRérdhitQF FONR TARE LIE £ ¢/ Dy
al portiere che deve prenderlo al volo senza uscire dal proprio: tutti i palloncini arrivati
interi possono essere portati nella giara.

Gli irrigatori:

un animatore aziona un irrigatore (sara sufficiente attaccare un tubo di gomma a una
F2yaGrySttlro S A IA20Fd2NR odzy2 Ittt @2ftal
cercando di riempirlo per poi portarlo alla propria giara. Alla linegpalitenza ogni
giocatore deve scattare, andare a prendere il bicchiere posto su un tavolino e poi correre
OSNRBR2 Af 3SGG2 RQFOljd2a SR AYFTAYS | yRINB |
giocatore ha terminato, parte il secondo, e cosi via.

Staffetta del bicchiere bucato:

dzy' I &aSYLX AOS aidlFFSGdlr O2y dzy 6AOOKASNB ¥:
ySf O0AO0OO0OKASNE Ff GSNXYAYS RSt LISNO2NER2®D Lf
al bicchiere, ma correre il piu velocemente pitle per raggiungere la propria giara.

Getta la spugna:

| giocatori di ogni squadra, uno alla volta a staffetta, devono inzuppare una spugna in un
secchio e portarla alla propria giara correndo su un telo insaponato (pu0 essere un telo
unico sufficientemente largo e utilizzabile da tutte le squadre contemporaneamente); una
volta giunti al termine del telo (sul ciglio e non al di fuori di esso) possono lanciare la
spugna a un compagno che si trova di fianco alla propria giara e puo strizeatko d

f QFOljdzkr T FLIWISYE O2YLAdzil 1jdzSadl edpsthdul A 2y ¢
telo insaponato per riportare la spugna al giocatore successivo.

Ly 23yA JAFN} & LRaaA
ciaDdzy I &ljdzF RNI F606Al ¢

Segni

w [ QFY2NBE RSttt YAl

w [ QF YAOAT AL RSA 02 .

w [ OSt,t\?TTI-V I?St',t'l-v )\N\f)zyl?l-
w [ FFEOUOAOF RA adudzR D2y A O2
w ljbérta di scegliere

(Tutti quelli che volete e ritenete importanti
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Gioco 2«LE NOZZE DI CANA

Obiettivo:
Aiutare i ragazzi a rivivere il brano delle Nozze di Cana sottolineando quei doni che Dio ha
FLaGG2 FA LISNE2YF3I3IA aaSO2yRINARE RSt NI OO2y

Materiale:

wTutto il necessario per la rappresentazione

Svolgimento:
A ogni squadra viene affidato un
personaggiechiave del racconto.

Ogni squadra deve ricostruire
f QSLIAa2RA2 RSEES
punto di vista del personaggio che A
gli e statoaffidato. Ogni squadra
deve raccontare le varie storie,
GALR aolOladlrasSésn
SHARSYT I f2 aaidagd
personaggio. i

Personaggi

w L aSNBA v

w Lf YIFSaidNe R)\)'

w DfA aLZ2aa |

W al NRAI =

w L RA&AOSLRT A

w DfA 2&LIGA T ————

La Preghiera conclusiva

Al termine di ogni giornata di GrEst la preghiera conclusiva, riportata in un allegato
disponibile e scaricabile dal sitoww.activoli.it oppure www.diocesiditivoli.it),
permettera di trasformare in lode quanto di bello i ragazzi hanno sperimentato iesiem
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QUARTWIORNO

| Q! ahw9 [ | qMattep 17h1E8)
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CONTENUTO:
[ QSALISNASYT I adzZ Y2y{iS ¢l 62N OA | A
meditare la Parola e riconoscere Gesu.

OBIETTIVO:
Il ragazzascopre che la Parola dosanso alla sua vita

Ambientazione:LA MONTAGNA

bSft QSALISNASYIT I RA DA2GI YYA

Luogo dove il progetto di Dio si rivela

«Voi chi dite che io sia?MeMc I Mp 0 @ [ QS & LIS NAydi compreSde seY 2 vy
non contestualizzandola a quanto accade nel capitolo che la precede. Il figlio del Dio
vivente non puod agli occhi di Pietro avere un destino di sofferenza; Giacomo e Giovanni

giungono addirittura a volersi assicurare un posto ai sati uando sara nella gloria del X
suo RegnoMc10,35n p 0 @ [ QSLIA&a2RA2 RSt fF ¢NIF AFAIdzNT |

RAaAOSLIEtA RA OFLANB OKA &Al RI@GOSNR DSacC
trionfante e, non sapendo ancora cosa lpeda a Gerusalemme, non prestano ascolto
£t QlFyydzyOA2z RStfl tlaairzySo : adZ Y2yiS:s

della terra, che il progetto del Padre si rivela a Giovanni, Giacomo e Pietro.

Luogo di ascolto della volonta di Dio

La nontagna per Giovanni, Giacomo e Pietro diventa quindi il luogo privilegiato
RStftQlFao2ftid2Y 5A2 FI &SYuGANB I a&adzz @20S
contemplare/ascoltare e scendere. La montagna € allo stesso tempo punto di arrivo e
puni2 RA LI NISYyTFed {dAflF Y2ydl3ayl DA2GI YyYyA

O2YLIAYSyd2 S &dz2ISNI yStftQlFY2NE fF fS833S ¢
Odz2NBE OKS Af ljd20ARAFY2 adzAd2 AydSNLISE I
guaNRA 3 A 2y S R §E 17, 4EQ))Giovuinisitrid ety alla sequela del Maestro.

bSttQSALISNASYIT I RSt NIY3IFTT2

[ QL a02f 2 RStfF tIFINRfIF & LISNI Af NFXr3IIFTT2 !
SYGNI YOS RSaONR@G2y2 f Qm@NbngilngeyidolSserntaNdtancardi. O}
Entrambe richiedono fatica (per salire cosi come per leggere), ascolto e contemplazione
(del panorama cosi come della profondita del Verbo che parla alla vita di ciascuno),
necessita ed attenzione alla discesa per viwsgte@nnunciare quanto scopertb. St f QI 4 O2 |
RStftlF tIFINREIF O2aw O2YS ySftft2 &3dad NR2 RI
ridimensiona apparendo davvero vicino al cuore di ognuno. Anche il ragazzo, come
Giovanni e gli altri discepoli sul Tabor, éimgli chiamato a cercare Gesu, figlio di Dio,
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NI} 002y Gl 42 RIFEA +#ly3aStAT tA0SNIYyR2f2 RStfS
non gli appartengono. Dal supereroe che alla fine rischia di deludere le aspettative,
€t QF yiALI GA Oddivigtidda el Ipocdraale PercRéAIEYAto e invocato nei
bisogni piu egoistici a quello, viceversa, cosi imprigionato nelle statue e slegato dai bisogni
GSNR RStftlF @GAlGF RIFI SaaSNB AydziatSyYy €F tIF N
[ QFlt& d@PRVangelo e la preghiera condurranno cosi il ragazzo a costruire un rapporto di
vera intimita con Gesu e a osservare con occhi nuovi il quotidiano. La scuola, il campo da
OFf OA2% tIF OlFalyx ddzidA f dz23KA Rdme Acgadeay (i NRA
figli di Zebedeo, diventano cosi i contesti in cui seguire Gesu, annunciandone con la vita la
Yy20AUL RQIFY2NBO®

1° MOMENTO QUARD GIORN{Mattino)

Annuncio della ParolaMatteo 17, 1-8)

In questo primo momento della giornata, dopdzy QI O0O2 3t ASy Il ol al G
6otyas OFyaAas olffAT Ayy2 RSt DNRad X0 &A
del brano del giorno che corrisponde a questa tappa del GrEst. Si consiglia di radunare tutti

I bambini e ragazzi nelloetso luogo, se possibile disponendoli in un ampio cerchio. La
Parola viene portata al centro del cerchio da un educatore/catechista, accompagnata da
un canto liturgico. Poi viene proclamata in modo chiaro e con voce forte.

Drammatizzazione

Dopo aver proclaato il brano degli Atti degli Apostoli che accompagnera questa tappa, si
RFNEX aLI T A2 R dzyF RNIYYFGATTIFTA2YS RSt 6N
OKALFYFGA | aYBAUSNIRZ2IAYyAGIOSENT E®2 LISNI i QF YO
piccoli vasi di terracotta, oppure sei bottiglie o, comunque, sei contenitori di acqua. A
guesto punto viene realizzata la drammatizzazione, attraverso la quale Giacomo e Giovanni

NI} OO02yiGly2 A NIYIFTTA f QSLIA &2 RA AtizdazibAel sk dzi 2
AYOUGNBOOAI O2y fQFYOASYUlIT A2y ST LISNOKS § 2I
FLad2 R2L2 fF LINBaSyidalriTA2yS RStfQSLIAEA2RAZ

fatta, quindi, la drammatizzaziond)a drammatizzazione puo ese semplicemente letta,
ma sarebbe meglio se gli educatori/catechisti recitassero seguendo questo copione:

[ RNIYYFOGATTFT A2yS & AyYLRadl Gl O2 Y®trodzy QA
(P),Giovanni (¢ Giacomo (GC)

Raccontatemi cosa & successo sul Tabor. Perché Gesu ha §efti®a A 3Sy T | RA
lassu?

Mmbh (sorridendo), Pietro, hai qualcosa da dire?
Si, diciamo che quello che Gesu ci ha mostrato sul Talegraé a un piccolo episodio
accaduto segiorni prima. Ci avevannunciato la sua Passione e...
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5A0Al Y2 OKS tASGUNR y2y aA SNI Y2aidNlridz2z R

Non avevo assolutamente capito quale fosse il progdébPadre attraverso Gesu. Che
fosse il Cristo ne ero proprisicuro, ma che #&erusatmme avrebbe dovuto soffrire...

«Non ti accadra mai», avevo esclamato. Sarei gpatmto a combattere, a sguainare la
spada. Mi riprese, mi invitd a non passargli, avanti a rimettermi di nuovo alla sua sequela.
Poiper ricondurci tutti al cuorelella sua Parola ci ha condotto lassu.
Cosa ricordate di quanto accaduto sul monte?
Il RANB I GSNRGEL § dzy L2 Q RistdFefaacAtatd.S RA Y S

E lassu che il volto di Gesu ci & apparso nella pierdizza che era avvero: il figlio
amato dal Padre, venutad annunciare la nuova alleanza. Sarebbe stato Lui a portare a
O2YLIAYSy(2 At €S3FYS RQI Y2 N¥a piofed corbeABfia eS ¢
Mose.

LY QSALISNASYT I RIFGOSNR AGNI 2NRAYEFNRI

Si, talmente sw@ordinaria che ho pensato senza tenerméldS NJ YSY & FIF OOA
G§SYRS¢ ® | @Sigserire@8NIDei inidi scRemi, in cid che io mi aspetidalo
Messia chdsraele stava aspettando.

E invece?

E invece il Padre si € manifestato attraverso mude che ci ha avvolto, e mentre
Pietrostava ancora parlandda sua voce ci ha detto di ascoltare Gesu, il figliosu@,I Y I § 2 @
Per noi tutti il progetto del Padre é stato piu chiaro.

Non un Messia come aspettavamo noi, che facesse rispesacendo inostri desideri la

legge di Mosé con laforzadiElRS & G a2t 2 S I adzr tIFNRfIlF R
e conquesto messaggio nel cuore ora che finalmente Lui € rispiesiamo raccontare

che ci siamo immersi nel quotidiano. Ancsra suoi passi.

/| 2YS ONBINB fQl YOASYGITA2YyS

| ragazzi sono invitati a scrivere su un foglietto adesivo qual & quel luogo che rappresenta la
montagna nella loro vita, quel luogo nel quale fanno esperienza del dialogo con il Signore
nella loro quotidianita. Il foglieto¥ Sy S O2a W Ay O2ftl (12 &dz dzy(
guale é disegnata una montagna.

Approfondimento (Catechesi)

Al termine della proclamazione e della drammatizzazione
una guida (possibilmente un sacerdote) riprende
brevemente il brano degli Atti deghipostoli che e al centro

di questa giornata per verificare quanto i ragazzi abbiano
ascoltato e ne sottolinea alcuni passaggi significativi per
FIENI 2 aNRadzzyl NS¢ ySt 0Odzz NB

0«




AZIONE CATTOLICA ITALIAN@CESI DI TIVQ 38
ax9bL¢9 9

2° MOMENTO QUART@5IORNMattino)

- A

Attivita per i gruppi (diviseA Yy  F I & O RQSGULO
Per i bambini dai 6 agli 11 anni

DOVE SEI?
| ragazzi, attraversdiverse attivita, sono guidati a fare esperienza e a confrontarsi sul fatto
che esistono luoghi e momenti privilegiati per incontrare Gesu

Prima attivita

| ragazzi vengondivisi in due gruppi. A un componente del primo gruppo viene indicata
una frase che deve urlare per farla sentire agli altri componenti, mentre il secondo gruppo
deve urlare per disturbare

la trasmissione del messaggio. | ragazzi sono invitati a rifleti@réatto ¢ che tra le tante

vocic OQS8 dzylt @20S LIAG AYLERNIFY(dS RA (dzidaS f
Signore.

Seconda attivita

L NI3IFTTA &d2y2 RAALRAGA Ay OSNOKAZ2® [ QSR
ragazzoche,asu@v O > f I &AdzZaaddz2NNI yStf Q2NBOOKAZ2 RS
YSaal3a33aAaz | OKA 3ItA adlr | O00Flyd2ed { A LINROSF

ragazzo, che lo scrive su un cartoncino. | ragazzi sono invitati a riflettere sy femedo
silenzio dentro e fuori di sé, sia piu facile ascoltareascoltandog incontrare il Signore.

Terza attivita

| ragazzi sono divisi in due gruppi disposti a una distanza di almeno quattro metri: le
GAdzA RS¢ S 3t A &S a Liaubingtaih 2r\sbld edplofatore. T @tdAy guided dzA F
contemporaneamente,

danno agli esploratori le indicazioni da seguire (come ad esempio disegnare una mappa
indicando le strade e gli edifici presenti nella stessa, apparecchiare una tavola). Gli
GSALY 2RI A2WA ¢ SASIdZANE ySt YAITEAZN Y2ZR2 LR
guida e, alla fine, verificare insieme alle guide,

asS tQFrTA2yS & adlFdlF O2YLWAdzilt O2NNBOGGI YSY (!
le indicazioni fornite, le guide contiano a dare le istruzioni necessarie. Quando i ragazzi
KFEyy2 GSNYAYyFG2 tQFTA2ySY &A &aO0OFYOoAlLy2 A
differente. | ragazzi sono guidati a riflettere insieme agli educatori su quante volte,
distratti, non prestanattenzione alla strada che la Parola ci indica, quella strada che e la
via da seguire per dare maggior valore alla nostra vita.

Al termine delle attivita, aiutati dalla lettura del cIC/1 pp-2= e del cIC/2 pp. 12627, i
ragazzi sono invitati a raccare in quali luoghi e in quali momenti della loro giornata
incontrano Gesu, e come Gesu parla a loro, facendosi presente nella loro vita. Possiamo
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aiutare i ragazzi a riflettere consegnando loro gli ambiti di vita (scuola, famiglia, gruppo
parrocchia..) JSNJ 23y A Ol §SI2NAI aONARQG2y 2 adz RSt f
da Gesu. Al termine vengono tutti raccolti su di un cartellone.

Per i ragazzi dai 12 ai 14 anni

MI SENTI?
| ragazzi ascoltano un mix di suoni (preparato
LINA Y I R f fNeRodirgsl fasg NS g

ascolto non si da alcun suggerimento e si \‘
chiede  subito dopo, cosa hanno 3 7
memorizzato In questo primo confronto, \’:;
molti non ricorderanno nulla, altri qualcosa —t \

perché sono distratti da quello che i ==
circonda. Si richiede ai ragazzi di dsve di
nuovo il brano. Nel secondo confronto emergono piu dettagli

LISNOKS Ay ljdz2Sadal FlrasS 2N KFEyy2 Llad2 LI
le differenze: nella loro quotidianita non sempre gli & concessa una seconda possibilita da
parte di chi parla. Ognuno deve maturare una capacita di ascolto degli altri per accoglierli
yStfl t2NR GAlFTX O02YS a4S3y2 RA AyiSNBaaSo
non voler ascoltare: ogni singolo ragazzo riflette sulle persone pquaddi volutamente
spingono il tastaff e quelle per le quali attivano il tastin, motivandone le scelte. Dopo il
O2yFNRYy G2 O2y Af 3INHzLIIR aiA OKASRS A NI 3
(cosa Ii attira? cosa li spinge a spegnere Idi€Rfcosa li distrae? Quale importanza ha
fQraodoz2t a2 [d2iARALIY2 yStfl @AGF RSt NI 3]
NATFESGaG2y2 adz 02YS YI{dzNI NB fQlFGdiSyTAz2yS
NI 3T 1T A dzy QArMsfiguazione &i pBsSohd prendere ad esempio quella di
wtEFFFESEE2 2 jdzStfl RA [2NByiTl 2 [20G4200 [ QA
OF NIl OKS fI NBYRS Ay@AraArAoArftSo ! yOKS ySt
di Gesu che non componde alla realta. Se per i discepoli e per Giovanni € stato necessario

alFftANB adzZ Y2yaSs | y2A 8§ 2FFSNI2 dzy2 &l
t F NBfF RA 5A2d L NIFI3AFTTA &ONMeIa |6 vith dd  dzy
ascol F N S F O2yFNRYy Gl NAA O2y fF tI NRflFY &az2f

RA DSAG $ARSHDQLBYHRBR®E IR dzyl adlFFFSaGalr LIS

Pranzo insieme

I momento del pranzo, laddove possibile, deve essespegenza di condivisione da
valorizzare come segno di comunione e di reciproca conoscenza.
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3° MOMENTO

Laboratorio creativo

Ogni giorno, sulla base delle indicazioni riportate in un allegato disponibile e scaricabile dal
aAt2 RSEEQITA2YyS [/ FdG2f AO0F Rm2aOtSGit gppure2 LILIdZI
www.diocesiditivoli.it) i ragazzi costruiranno, in questo terzo momento della giornata, una
meridiana. Questo laboratorio creativiun modo nuovo di aiutarli eomprendere come

la Parola e la vicinanza di Gesu € luce per la loro vita

Giochi organizzati o liberi

Se ci dovesse essere spazio nel pomeriggio dopo il laboratorio creativo si possono inserire
alcuni giochi organizzati dagli educatori (su internet se neammo moltissimi) oppure, nel

caso dei preadolescenti, i classici giochi liberi (calcio, pallavolo, basket, palla prigioniera,
AO0OKAI OOAl &aStuasS Xod 't GNAYSYGA &air LI aal RA

4° MOMENTO QUARTUIORN@Pomeriggio)

Il Grande Gioco

Gioco 1:«SULLA MONTAGMA

Obiettivo:

L NFX3IFTTA a02LINRy2 O
OSNDI NB RA aqaAiAyldzyal
ogni segnale e ogmgjesto.

i S N#nAe ofegthiel mad 2 f U

KS YSi
ROBI RE ®RAzf fOIKA a D3 a &l | f

Materiale:

w 'y NBIAAOGNI G2NB 62 fSGG2NB YLIoov O2y fF N
w 9tSyO02 233SGAGA LISNI f I 0| OOA |

w 9fSyO02 YIFGSNRFEA LISNIfl LINRPGIF RA 9fAl oY
w {LASIIT A2Y SsuipgbrinenibinZzdlck 4l giatd® SRA A f

Svolgimento:

Il capogioco raduna tutte le squadre perché Gesu, Elia e Mose (tre educatori esperti e ben
preparati) hanno alcune prove da affidargli; essi pero si trovano sul monte (un punto
lontano dalle squadre: magari uertazzo oppure un albero dove comunque li si possa
vedere e sentire) e i messaggi sono difficili da comprendere, poiché spiegano, i giochi con
mugugni, gesti, rumori, e/o disegni. Le squadre giocano da sole, ma ricevono la spiegazione
RSA JIA20KOO02NLIVERRZ2d abSaGzx az2as8 SR 9ftAl T .
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O2yaSOdziA @l YSy(iS dzy2 R2LR fQlFftaNRBY adl |
GLINSBYRSNE FLlJzydAédd [ S GNB LINPOS @gSy3dzy?

nel boscosegnaly R2 23ydzy2 fF LRadlT A2yS NI LILINBASY
| £ IJAdzyISNE RSt | dljdzf RN 2 € QSRdzOlF 12 NBE OFK
alj dzI RNJ RSOS ljdZAyYRA &LASIFINSE IffQSRdAzOF & 2 N
esclusivarBy S adzZ I ol aS RA OA5 OKS KI O2YLNFB

personaggi. | ragazzi possono riascoltare la spiegazione delle prove ogni dieci minuti (o
anche di meno, decidete voi): al suono di una campanella Gesu, Elia e Mosé ricominciano
I ALASAFT A2yS SalaidlYSyidsS 02YS fQKlyy2 ¥FI
e/o disegni); la cosa importante e che se i ragazzi non spiegano con esattezza agli educatori
delle postazioni quale prova devono svolgere, gli educatori li caccianonepossono
affrontarla. Vince la squadra che termina prima le prove.

Le prove

Mose ¢ La squadra deve elencare e mimare almeno dieci oggetti o persone che
rappresentano la sua vita. Potete dare in mano ai ragazzi la storia di Mose e fare in modo
che vi erchino quanto richiesto (ad esempio: la cesta, il bastone di Dio, Sefora sua moglie,

le tavole della Legge, le acque che si dividono, le zanzare, le rane, il gregge di pecore,

I NEYYSS a@NAIYZ fQly3aStz2x Af Y2yiS hNBozI A

Eliac Provadi abilita manuale: recuperare tutti i materiali per fare un carro di fuoco con i
cavalli e il mantello di Elia e poi costruirli manualmente.

Gesu ¢ Gli indizi misteriosi. Per questa prova € necessario realizzare una breve
registrazione nella quale gli educatori incidono le loro voci, fingendo di essere bambini
LIAOO2ft Ad C2NYyA&a02y2 RASOA AYRATA LISNI AyR2
lasciano qualche istante di pausa. Si possono preparare gli indizi per scoprire le quattro
virtu cardinali: giustizia, fortezza, temperanza e prudenza (oppure le tre virtu teologali, o
ancora per i frutti dello Spirito elencati (al5,22.). Nel momentalella prova, alla squadra

viene fornito un indizio alla volta; il registratore viene messo in pausa e la squadra puo
decidere di tentare di indovinare o ascoltare altri indizi. La prova termina quando le virtu
sono state indovinate tutte.

Suggerimento peesu, Mose ed Elia

Consigliamo di prepararsi in forma scritta la spiegazione della prova, indicando con i
seguenti stili la modalita di lettura della spiegazione:

Normale: normale
Corsivolabiale
Grassetto:mimato
Grassetto corsivodisegnato

Facciamaun esempio con la prova di Mose:
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«La squadraleve elencar@ mimare almeno 10 oggetto personeche rappresentanda

mia vita». Provate a casa prima di farlo di fronte ai ragazzi e soprattutto fate in modo che
fl1 ALASAFT A2y S ail dduygl e sd3bné mimaiiyd Hisegniti aNRA O
ragazzi possono essere utili.

Nota bene: potete anche individuare prove diverse da quelle suggerite e anche in numero
superiore... date sfogo alla fantasia.

Gioco 2«TUTTI SUL MONYE

Obiettivo:
| ragazzricostruiscono visivamente il racconto della Trasfigurazione.

Materiale:

Materiale (per i personagoi

vdzAl &adzA O2YIl yR
h33asSdidAa ySoOoSaal N
. SyRS

bl &GNRB RStAYAGL!
H 2 o OFGSyS

gegeegee

Materiale (per ogni squadra)
w tavole della Legge

w M NRG2t2 RSt
w M @SaidsS oAlYy
w M ydzoS Ay Ol
w M Y2yul3aylr A
w o O2LISNIS

Svolgimento:
| ragazzi incontrano i vari personaggi del racconto della

Trasfigurazione che accompagnano il gruppo nelle singole p€yeuno gli fara fare una

prova. Al termine della prova viene consegnato alla squadra il proprio simbolo. Le squadre
@Sy 32y 2 RA acostzhdrildiicgpariRé A 6 Ay G SNLINB Gl GA RIF | f
rappresentano il desiderio negativo vissuto dai dsai, e che fermano le squadre

OGN} 00SYSyR2tS 02y dzyl LIAOO2tl LINRPROI &LISNR
superata, questi portano via un componente della squadra e lo portano nelle loro
GOF LI yySég of | OF LI yy I R 2 @ NXeosquadre Sanavededd  dzy
facilmente, o in mezzo a cespugli o comunque non facilmente accessibile al resto della
squadra). | ragazzi rapiti devono richiamare la squadra con un verso particolare deciso
Ffft QAYAT A2 RSEf 3IA202 6 LIS NA suadBardele 2niettersi fin - NA
GFaoz2fd2¢é¢ RSt NAOKALFY2 S NAGNRGINBE A LINE LM
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loro compagno cedendo un oggetto gia conquistato nelle prove; in ogni caso i giocatori
della propria squadra che sono stati rapiti dee assolutamente essere liberati, altrimenti

y2y aA Llzs5 O2y Of dZRSNB € QdzZ GAYlF FlLaS RSt 3
completo e in possesso di tutti gli elementi per ricostruire, come un quadro in 3D, la scena
della Trasfigurazione. QUR2 &2y 2 Ay Ll2al OKAFYly2 QSR
riuscita del quadro. Vince chi per primo finisce tutte le prove e realizza, utilizzando tutti i
membri della squadra, il quadro.

Personaggi e prove

Mose
Oggetto consegnatdavole della Legge.
Prova:Mose li sottopone ad un quiz sui Dieci comandamenti.

Elia
Oggetto consegnatoil rotolo della profezia.
Prova:Elia chiede ai ragazzi di nominare almeno sei profeti.

Gesu

Oggetto consegnatota veste bianca.

Prova:un componente della squadra dewredossare, nel tempo
fissato, piu vestiti possibili forniti dagli altri componenti.

Nube

Oggetto consegnatota nube in cartone.

Prova:t I &ljdzZr RN @ASYS YSaal Ay FAflF AYyRALIYI
sé. Tutti vengono bendati trghS € Qdzf GAY2d 51 f F2yR2 RSt I
guidare in un percorso la sua squadra dandole indicazioni attraverso le mani (per esempio:
per girare a destra battera la mano destra sulla spalla destra di quello di fronte che fara lo
stesso corguello di fronte a sé fino ad arrivare al primo che, ricevuto il messaggio, gira a
destra). Le mani possono essere usate cosi: destra per girare a destra, sinistra per girare a
sinistra, entrambe per andare diritto, pacca al centro della schiena per fermia
movimento.

Montagna

Oggetto consegnatota montagna in cartone.

Prova:per terra viene realizzato, con il nastro delimitatore, un quadrato di circa un metro

e mezzo per lato. La squadra deve cercare di posizionare dentro il quadrato tutti i propri
componenti stando attenta a non uscirne con i piedi. Siccome lo spazio e piccolo, la
dljdzZ- RN} RS@S aF2NI I NAA TR SaLIl yRSNEA Ay al

Discepoli

Oggetto consegnatotre coperte

Prova:f QSRdzOF 62NB a2dGd02L12yS A 3IA2O0lpargladNd dzy
partenza, la parola di arrivo, e le iniziali delle parole che creano il collegamento tra la
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~

LI NPfF RQAYAT A2 S jdzSttl FAYyFESed L NI 3IAFTI
collega le due parole identificando le altre di cui conoscealo le iniziali (al massimo, si

LJdz5 F 33AdzyASNB GNIF 3IFEA AYRATA FyOKS I f dz
piu lungo, si possono inserire nella catena piu parole o fare piu catene. Esempio: Quvola
cielog stelleg gasc fornello ¢ pentola ¢ maccheroni.

La Preghiera conclusiva

Al termine di ogni giornata di GrEst la preghiera conclusiva, riportata in un allegato
disponibile e scaricabile dal sitowyw.activoli.it oppure www.diocesiditivoli.it),
permettera di trasformare in lode quanti bello i ragazzi hanno sperimentato insieme.
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QUINTO GIORNO

[ QLb¢LalL¢! Q 59[ [ Q2185
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CONTENUTO:
Il gesto di Giovanni di porre il capo sul petto di Gesu e segno di un grande
amore che ciinsegnia R I 002 3f ASNBE O2y I &aiGSa:

la Parola ascoltata.

OBIETTIVO:

Lt NF3IFTT2 ALISNRAYSYGl fQAYyGAYAGL S
Ambientazione.LATAVOLA

bStt QSALISNASYIT I RA DA2GJI YYA

Il brano evangelico che racconiatriste episodio del tradimento di Giuda ci mostra due
FAIdz2NE RA RAAOSLEREAZT fQdzyl Q2L ad2 RSt
DA2GFYYAZ fQd2Y2 RStfl fdz0OS> tF LISNBR2YIl OF
momento ®si importante e, allo stesso tempo, difficile. Tutti i discepoli erano seduti a
tavola insieme quella sera, la sera in cui Gesu ha offerto se stesso a loro e anche a noi una
volta per sempre; essere a tavola insieme con Lui in quel momento, significavia pe
discepoli condividere con il Maestro un momento di intimita forte: Gesu aveva scelto loro
per sedere alla stessa mensa, per celebrare con Lui la cena pasquale. Ma a Giovanni viene
concesso qualcosa in piu, qualcosa di pitu importante ancora: Giovanoggia la testa sul
LISGG2 RA DSaGs aSyusS Af oldGaAad2 RSt adz2 O
cosi tante persone. Con quel gesto, Giovanni voleva dire a Gesu che lo amava
profondamente e che avrebbe voluto stare sempre accanto a Lui.

NSttt QSAaLISNASYT I RSt NI 3IFTT2

[ aFg2tF & FyOKS LISNJ GdzidA y2A Af fdz232 |
casa un amico, tante volte gli si chiede di fermarsi a pranzo, oppure a cena, perché stare
seduti alla stessa mensa, mangiare insiemeegno di un legame speciale tra le persone,

RA dzy @2t SNAA 06SyS> RA dzy @2t SNJ O2yRADARSI
ragazzi, una scuola di relazioni: occorre imparare a stare accanto agli altri, non alzarsi
prima che tutti abbiandF A YA 122X NRALISGOGFNBE Af OGAOAY2 RA
Ecco che allora per noi essere a tavola con Gesu vuol dire essere invitati speciali: Gesu ci
invita a sedere a tavola con Lui ogni domenica, proprio come ha fatto con i discepoli e con
DA2GFYYyA £ &SN RSttt adz PfGAYLE /I SYl o
mettere il nostro capo sul cuore di Gesu: questo accade ogni volta che leggiamo il Vangelo.
In quel momento, quando ci mettiamo in ascolto della Parola del Signorearablbnelle
Y2A0NBE YIYyA Af Odz2NB aiSaaz2 RA 5A2d Lt £\
ogni uomo, per prepararlo al grande incontro, alla presenza piu grande che é quella
RSt f Q9dz0 NBalAl @
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1° MOMENTO QUINTGGIORNMattino)

Annuncio dellaParola Giovannil3, 21-35)

In questoLINA Y2 Y2YSyid2 RSttl 3IA2NYyFGFrzZ R2LR d
6otyas OFyadAas olffAT Ayy2 RSt DNRad X0 &A
del brano del giorno che corrisponde a questapamlel GrEst. Si consiglia di radunare tutti

| bambini e ragazzi nello stesso luogo, se possibile disponendoli in un ampio cerchio. La
Parola viene portata al centro del cerchio da un educatore/catechista, accompagnata da
un canto liturgico. Poi viene priamata in modo chiaro e con voce forte.

Drammatizzazione

Dopo aver proclamato il brano del giorno che accompagnera questa tappa, si dara spazio
R dzyl RN} YYFGATTIFTA2yS RSEf oNly2 X 02y ||
GYSGGSNI 2 HrgmmatigrSzbheépdd efskre semplicemente letta, ma sarebbe
opportuno se fosse messa in scena.

[ RN} YYFGATTFT A2yS 8§ AyYLRadldl 02YS dzyQ
Giovanni (G Giacomo (GC)

Avete celebrato insieme a GestU lacéda & lj dz £ S 1j dzSt £ QF yy 2 K

Si, Gesu ci aveva invitato a preparare la cena da fare insieme, e cosi abbiamo fatto. Ha
@2t dziz | yOKS fF @FNOA A LIASRA [[dzStfF aSNI =
dei fratelli, poi ci siamo messi a tavola.

E stato un bel momento, come una cena vissuta in famigis®eme alle persone pitl
care; ma e stato anchean momento in cui sono accadute delle cose strane: Gesu
annunciato un tradimento da parte di ciascuno di noi.

Cosa avete fatto dopo quel tebile annuncio?

lo non sapevo che cosa dire, mi sembrava impossibiée qualcuno di noi potesse
tradire il nostro Signore, lpersona che era diventata cosi importante e fondamentale
tutte le nostre vite.

lo ero seduto accanto a Gesu e ho vistdristezza nei suaicchi mentre diceva quelle
parole; allora mi sono avvicinato laui, ho posato il mio capo sul suo petto, perché gli
volevo starevicino, fargli capire che lo amavo molto e che ero con Igli ko domandato
chi sarebbe stato a trado.

E Gesu cosa rispose?

Rispose che era il discepolo al quale avrebbe dato il bocouimto nel piatto: lo
intinse e lo diede a Giuda. Rgli disse anche di fare presto quello che doveva far@ noi
non riuscivamo a capire a cosa Si stesteando.

Fu un momento davvero terribile: Gesu diede il boccone a Giudaale si alzo e se ne
ando. Eravamo spiazzati e increduli;pdate mia una sola cosa era importante: far capire a
Gestlche io volevo stare con Lui, sempre.
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Comecrearé Ql YOASY Gl T A2y S

b St f dz2 3 2 RSffQFYOASYGllFT A2ySs A NI 3FTTA
imbandita, senza nemmeno la tovaglia; &€ una semplice tavola che si usa per pranzare, ma
che non é stata preparata. | ragazzi vengono quindi fatti allontarsgr&;si per lo spazio
disponibile, e ciascuno € invitato a pensare, e quindi a scrivere su un foglio, un elenco di
cose che si dovrebbero fare per preparare la tavola per il pranzo o la cena. Ad esempio:
mettere la tovaglia, apparecchiare con i piatti piaotto, i piatti fondi sopra, mettere le
posate, preparare dei fiori, mettere le bottiglie delle bevande, eccetera. Possono anche
AYYF3AYEFENB ljdz2h fA LAFGGA LRGNBOoOSNR SaaSNB
dolce, insomma, un vero pranzerbetto. Al loro ritorno, dopo un tempo stabilito, qualche
ragazzo vieneinvitato a raccontare la sua tavola ideale; al termine, gli educatori
presentano, invece, la tavola piu bella e piu importante, con le cose piu preziose. | ragazzi
quindi trovano la &essa tavola, coperta da una tovaglia, con sopra non tutto quello che
loro hanno pensato, ma semplicemente un Vangelo aperto, un pezzo di pane e del vino.
vdzSadl & tI Gl @2fl RA DSaGx [jdzStfl RStfQ!
conteneva le ase piu preziose: la Parola di Gesu, il suo corpo e il suo sangue.

Approfondimento (Catechesi)

Al termine della proclamazione e della drammatizzazione una guida (possibilmente un
sacerdote) riprende brevemente il brano del giorno che é al centro di qugstaata per
verificare quanto i ragazzi abbiano ascoltato e ne sottolinea alcuni passaggi significativi per
FINI 2 aNR&adz2ylI NBé¢ ySt Odz2NB RSA NI 3IFTTAOD

2° MOMENTO QUINT GIORNQMattino)

FGO0AGAGE LISNI A INHzZLILIA O6RAGAAS Ay TFIaos
Per i bambini dai &gli 11 anni

/' hb ¢9 ¢, ¢¢h 9Q tL; Q C!/L[?9

| bambini, in coppia, compiono un percorso che li aiuta a raccontare i momenti difficili che
hanno incontrato, le esperienze di incomprensioni che hanno vissuto. Ciascun ragazzo
viene legato per un piede adunaltel I3+ T 1T 2d b Sttt QAYRA DA RdzZE NB
avranno cura di associare proprio due ragazzi che non hanno legato molto dur@niesil

Le coppie devono svolgere un percorso circolare, in modo tale che, superando dei semplici
ostacoli, faccianegitorno al punto di partenza. Ad ogni ostacolo che incontrano, i ragazzi
RS2y 2 NALRNIINBS ySttQzadal 02t 2 dzy LINE LINKA
dzy QAY O2 YLINBYaAA2YyST Ay ljdzSad2 Y2R2 A RdzS NJ
si aiutano avicenda a trovare la soluzione per superare insieme gli ostaCaiscun
bambino realizza per il suo compagno un disegno di ringraziamefkotermine
RSEfTQFGOAGAGLEYS A NIIFTTA NRARFESOGG2y2 &dz f o
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superare gliz a G F O2f A AYaAasSYS ljdza yR2 aAiA Llzs O2ydil
educatori invitano i bambini, attraverso la lettura del cIC/1 pp. 26 e del cIC/2 p. 10, a
pensare a tutti i momenti di difficolta in cui hanno sentito il Signore sempesqute, che

non li abbandona mai e si manifesta attraverso le persone che stanno accanto a loro,
aiutandoli a superare tutte le difficolta. Su lmastone,

che puo essere disegnato o costruito con un
pezzo di legno, attaccano dei cartoncini sui
guali scriono quando il Signore € stato
vicino a loro.

Per i ragazzi dai 12 ai 14 anni

UNA PERSONA SPECIALE
Partendo dalla propria esperienza di rapporti
unici e speciali che vivono nella loro vita, i
ragazzi si confrontano sul loro rapporto con
Gesu, su quanto siamportante per loro e
guale sia il livello di intimitahe vivono con il Signore. | ragazzi sono invitati a pensare a un
rapporto speciale che stanno vivendo in questo momento della loro vita, un rapporto che
non & di semplice amicizia, ma che porta weblguotidiano qualcosa in piu, perché & una
relazione particolarmente importante e significativa (pud essere un genitore, un amico
speciale, un nonno...). Ciascun ragazzo scrive alla persona individuata una lettera, nella
jdz £ S & OKALl YI {eto che préva INIMGtadBni di uha fElazione cosi
importante e, magari, anche a comunicare qualcosa che non ha mai detto, un episodio,
dzy 2 &Gl a2 RQIFIYAY23 dzy QAYljdzZA SGdzRAY S OKS &aAa
guesta persona. Sarebbe belihe le lettere terminassero con un ringraziamento per |l
dono di questa amicizia non comune. Il gruppo, quindi, € chiamato a condividere il
O2yGSydziz RStfS tSOGGSNBx ySttl LINIS Ay Oc
NEBt I T A2y %dvith iQdgardzOrflettéraldu un altro rapporto speciale che hanno la
possibilita di vivere: quello con Gesu. Egli, infatti, € un vero amico, con tutte le
caratteristiche che un adolescente cerca in un amico: la vicinanza, la comprensione, la
riservaezza, la fedelta... Ciascuno condivide con il gruppo che tipo di rapporto ha lui con
GesuU, se e quando lo ha sentito vicino, cosi come Giovanni nel Cenacolo; si pu0 provare
insieme (per squadre)a scrivere una lettera indirizzata a Gesu in cui i ragazmiofa
emergere le caratteristiche di Gesu amico attraverso le loro esperienze personali. Si
GSNYAYlF fQlFidGAGAGL O2y 1+ €SGdGddaN RSt OL/
grande che Gesu ci ha lasciato, che e letteralmente il dono di sé, dandst il suo
smisurato amore per tutti e per ognuno di noi.

Pranzo insieme

I momento del pranzo, laddove possibile, deve essere esperienza di condivisione da
valorizzare come segno di comunione e di reciproca conoscenza.
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3° MOMENTO QUINT GIORNG@Pomeiggio)

Laboratorio creativo

Ogni giorno, sulla base delle indicazioni riportate in un allegato disponibile e scaricabile dal
aAt2 RSEEQITA2YyS [/ FddG2t A0F Rm2aOtSGlit gppure2 LILIdZI
www.diocesiditivoli.it) i ragazzi costruiranno, in questo terzo momento della giornata, una
meridiana. Questo laboratorio creativdun modo nuovo di aiutarli eomprendere come

la Parola e la vicinanza di Gesu € luce per la loro vita

Giochi organizzati o liberi

Se ci dovessessere spazio nel pomeriggio dopo il laboratorio creativo si possono inserire
alcuni giochi organizzati dagli educatori (su internet se ne trovano moltissimi) oppure, nel
caso dei preadolescenti, i classici giochi liberi (calcio, pallavolo, basket, pgitaipra,
AO0OKAI OOAI aStasS Xod !'f GNAYSYGA &air LI aal RA

4° MOMENTO

Il Grande Gioco
M® v!9[ /19 9Q aLh 9Q aLhK o60Syl RSA LkRLRf
Obiettivo:

A -

ClFNJ aLISNRAYSy il NB attrdverdddl &iteriolddilax f S A @I A &a& ( VSN
ripartisce le risorse del pianeta in modo dedzi G2 Ay Aljdzz S ANNBaLE
occasione per sensibilizzalil tema della disparita tra i Paesi del mondo.

Materiale:

wCibo
wVettovaglie
wBandierine delle varie nazioni del mondo

Svolgimento:

Questa attivita € una simulazione del meccanismo mondiale di distribuzione delle risorse,
secondo le reali disparita tra i vari continenti. Si verifichera in piccolo quello che avviene
ognigiornod dzf ft I F @2t RSt LAIFIYSilFZ R2@S f Qy x>
j dzStf t A LR GOSNA O6R20S I LRLR{ITA2YyS § ydzy$sSh
cena) si invitano i ragazzi a sedersi a una tavola posti sono stati associatiascuno a un
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t F SAS RSttt ¢SNNIZX GNIFYAGS £ Qdza2 RA o0l yYRAS
equamente tra i commensali, ma a seconda che il Paese di riferimento faccia parte del
Primo, Secondo o Terzo mondo, si decideranno le porzioniPaasi piu ricchi (quelli
europei e del Nord America) i piatti verranno riempiti in modo esagerato, mentre ai Paesi
piu poveri verranno conferite porzioni minime. A questo punto ognuno viene lasciato
libero di comportarsi come crede. Allora ecco che tudecomponenti umane entrano in
azione: chi spinto dalla fame chiede umilmente cibo a chi ne ha in abbondanza, chi reclama

il diritto alla sua parte di cibo costringendo gli altri a condividere, chi distribuisce
spontaneamente a chi ha meno, chi difendendorza il proprio privilegio! Il gioco puo

I yOKS SaaSNB O2YLX AOIFG2 AY Y2R2 Rl NBYRSNEX
tF SAAP {A Laazy2 IR SaSYLA2 FINB RSfttS a
da quelli poveri, e distribuirai primi il cibo, e agli altri le vettovaglie, o la frutta, in modo

R O2YyFTSNANB |yOKS A tlFSaar LRISNR dzy aLR
Of QU FNAOFZT FTR S&aSYLIA23 LIzNJ y2y I @SyR2 azf
naturalmente che, a un piatto venduto, i Paesi piu ricchi diano in cambio un quantitativo
esiguo di cibo e tutti possono mangiare anche da un unico piatto.

H® v, 9 /19 9Q aLh 9
Obiettivo:

Si vuole aiutare i ragazzi a vivere la
condivisione dei doni che Diba dato a

23aydzy2 RA f2NRB S IR GAfAGL
doni degli altri.

Materiale:

w h3IISGGA LISNI £ FAY] !
wBersaglio o canestri

vdzAl RA f23A0lI

{ L} 32

/ FNIS RIF 3A202 GALR
yonH o06200A3FEtAS RA I OJd
L'yl aSNAS RA FNHB2YSy
wTesti di una canzone famosa

geegee

Svolgimento:

A ogni squadra vengono consegnati dieci bigliettini con delle qualéasequenza con cui
fare le varie prove, in modo tale che Varie squadre non si scontrino alla stessa prova.
Quando una squadra arriva a upastazione le viene spiegatogloco ed & chiamata a
giocarsi una delle qualita che ha in magni qualita, in ogni prova, ha un punteggio (in
base alla sua utilitay, dz<S&a G2 § dzy squadtayficedesal tetin® detf gioddince
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la squadra chal termine di tutte le prove ha realizzatopiinteggio piu alto (sommando il
punteggio della prova e i vari bongscati dalla squadra).

Doni

Velocita ¢ Precisione¢ Intelligenza¢ Abilita manuale¢ Abilita canora ¢ Pazienzag
Memoria¢ Abilita Letterario/poeticheg Creativitag Forza fisica

Prove

1. Gimkana:
la squadra deve completare un percorso a ostacpliivelocemente possibile.

2. Tiro al canestro:
la squadra deve centrare quanti piu canestrsijmili) possibili.

3. Quiz di logica:
la squadra deve risolvere un quiz di logica @&mpio: sudoku, rebus, trova le differenze...).

4. La tavola:
con bastoncini e spago si devono costruire le posatéavola (forchetta e coltello).

5. Singing a song:
cantare una canzone famosa sostituertdtie le vocaliO2y f I f SGGSNI a! ¢ @

cod [ FLttAYlF KIF FFradz2 tQdzz2@2Y

la squadra viene messa in riga. Il prikd OS | f aSO2yR2Y [ 3AFLftAYl
risponde:l / 2al Knaod 9 Af LINGondoXi gita[versir? @r2odice @La gdllika ha f
FILGG2 fQdz2@2nd 9 A fEil&daboal prinio: «<T&EP2. E R privho r{spogda: | K r
([ Qd2 daB@@yR2AFf (GSNI 2Y T[] Qdz2 @2 HnTl & B2 {AQdz2AISA
O2aW aA LINE OS R 6do 3i abygliai ricdmin€addf apoY 2 ® v dzl

b2l o6SySY 8§ &ASYLINB Af LINAY2 OKSLINASWLIYRSY T2 G121 EQONSI VR :
f

«Cosa?» e un secondo passapa®lay 2 | ff 1 LISNE2Y Il Ay dS NBraspaveantatevigidcare &pll sempligelLJ2 & i |
che spiegare il gioco!

7. Memory:

stendere un mazzo di carte (formate da coppie di cagaali) in modo coperto. A turno si devono
ricomporre le coppiggirando le carte una alla volta. Quando si sbaglia la cofgpEarte estratte
vengono coperte nuovamente. Quando la coppigiusta, le carte vengono tolte dal tavolo.

8. Il poeta:
la squadra deve dedicare una lettera al proprio educatechicatrice.

9. Super Quark:

Un componente della squadra deve parlare per agrto tempo (circa cinque minuti) di un
argomento assurdo (peesempio: come si nutrono le formiche al Polo Nord) ma in modo
interessante e verosimile, senza fermarsi mai.



Punteggi per ogni attivita
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Velocita | Precisione | Intelligenza | APWA | AONE ) pgienzn | wemoria | APME | Greativita | Forza fisica
Prova 1 10 9 7 6 2 3 4 1 5 8
Prova 2 6 10 5 8 1 7 4 2 3 9
Prova 3 6 5 10 3 2 9 8 1 7 4
Prova 4 6 7 8 10 1 5 3 2 9 4
Prova 5 1 5 6 3 10 4 7 8 9 2
Prova 6 7 8 9 1 3 10 4 6 5 2
Prova 7 6 7 9 3 1 5 10 4 8 2
Prova 8 4 5 8 3 6 2 10 9 1
Prova 9 7 5 8 2 3 4 10 1
Prova 10 5 7 3 8 1 9 6 10

La Preghiera conclusiva

Al termine di ogni giornata di GrE& preghiera conclusiva, riportata in un allegato
sitovfw.activoli.it oppure www.diocesiditivoli.it),
permettera di trasformare in lode quanto di bello i ragazzi hanno sperimentato insieme.

disponibile e scaricabile dal
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SESTGIORNO

[ Q' ahw9 {!t9w!(Gidvddrilg 2507)




AZIONE CATTOLICA ITALIAN@CESI DI TIVQ 55
ax9bL¢9 9

CONTENUTO:
Con Giovanni, che sceglie di restare con il Signore anche nei momenti dif
ragazzi imparano a non sfuggire alle paure, ma a saperle riconoscere e affroni

OBIETTIVO:

llragazz®d 2 YLINBY RS OKS f QFY2NB | OdzA DS3a
Ambientazione:LA CROCE

bSft QSALISNASYIT I RA DA2GIYYA

[ QSAaLISNASYyiT I RSttt ONROS LISNI DSaG s§ fQSall

infatti, il suo cuore e i suoi occhisohth @2t GA | ff Qd2Y23 €S &adzS L
vita eterna. La fisionomia del discepolo amato che Giovanni vive e propone si delinea nello
stare in piedi presso la croce, con i diversi significati che ne scaturiscono.

La croce come esperienzad@gicernimento nel cammino di sequela

«Volete andarvene anche voi?». Le parole di Gesu riferite da Giovanni nel suo Vangelo

A

ASYONI Y2 | gSNB dzyQSO23>x az2daid2 fI ONRBOS® {S
trionfante a Gerusalemme € di certo diverdeecaccompagnarlo fin sotto la croce. La croce
AYOGSNNR3IIF S OKALFYLF | dzyl aoO0StdalF RAFFAOALS

senza limiti, senza sconti, senza riserve. Gli altri sono fuggiti tutti di fronte alla paura e
£ f QF LILI NIsi deiSsoghi WiTghdayilTdScepolo che Egli amava invece sotto la
croce rinnova pienamente la propria adesione al Maestro condividendone il dolore
ySttQlFl 0023t ASyIl I RStfl @2f2yit RSt tlI RNB®

E esperienza di testimonianza

Sotto la croce Giovanni viene alscoperto, non teme di presenziare a un evento cosi
a0FyRIf2a2 02YS fQSaS0dd A2yS RA dzy O2YyRIY
cosi una valenza di testimonianza: la sequela prende le forme visibili di una scelta pubblica
oltre ogni paura. Sottda croce, le parole di vita eterna ascoltate durante il ministero
pubblico di Gesu non solo non svaniscono ma, con gli occhi della fede, si concretizzano in
un mandato da accogliere.

E esperienza di vita rinnovata

Giovanni, presso la croce, riceve da Gislono di una nuova vita. Con Maria formera la
nuova famiglia della Chiesa, una famiglia accogliente su cui, nel Cenacolo con gli altri
discepoli ritrovati, prendera dimora lo Spirito Santo.
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bSftfQSEALISNASYT I RSt NIY3IITT?2

La croce non fa preferenze, perag 3t ASNI I y2y OQ8 dzy fAYAGS
requisiti richiesti, non éroba da grandi Anche il ragazzo ne fa quotidianamente
esperienza: la incontra nel suo cammino o ci si imbatte nel quotidiano delle persone a lui
care. Nella risposta gierchéche ciascun ragazzo si pone di fronte alla croce passa una
gran parte della sua scelta di sege Gesu. Tutta la differenza sta proprio nel modo di
accogliere la croce: si puo passare oltre o fuggire, accettarla con miopia, senza speranze,
2 LILJIZNBE  OF NAOIF NI+ &adzf £ S LINPLINARS aLIffS 0O2Y¢
Anche il ragazz@ chiamato a fare una scelta in questo senso. Certo la paura € un
avversario difficile; paura di essere giudicati perché si é scelto di seguire Gesu, paura di non
farcela di fronte alle croci quotidiane, paura di aver scelto la strada piu in salita quando
tutti ne propongono una imliscesa. Eppure non fuggire davanti alla croce significa disporsi

a fare posto a un amore grande che non elimina le difficolta ma che dona la forza per
affrontarle. Non fuggire davanti alla croce significa avere fiducia chelDioh Qdzf G A Y I

ddz £ S OFRdziS RA OAl 40dzy2Y DSaGz | oNI¥ OO
misericordia. La vera testimorlianza del seguire Gesu si misura anche per il ragazzo
ySttQlFE 0023t ASYyT I RSftfl ONRBOS® !e¢gfth GésS Bail A Y 2

affidato Giovanni a sua Madre e con essa alla Chiesa tutta, luogo privilegiato per vivere |l
progetto di salvezza del Padre.

1° MOMENTO SESTGIORNMattino)

Annuncio della ParolaGiovanni B, 25-27)

In questoprimo momento della3 A 2 Ny | G4 = R2LJ2 dzy QF 0023t ASy
60lyas OFryidAs oFfftAx Ayy2 RSt DNRAG X0I &A
del brano del giorno che corrisponde a questa tappa del GrEst. Si consiglia di radunare tutti

I bambini e agazzi nello stesso luogo, se possibile disponendoli in un ampio cerchio. La
Parola viene portata al centro del cerchio da un educatore/catechista, accompagnata da
un canto liturgico. Poi viene proclamata in modo chiaro e con voce forte.

Drammatizzazione

Dopo aver proclamato il brano del giorno che accompagnera questa tappa, si dara spazio
IR dzyl RNIYYFOGATTIFTA2yS RSE oNly2 X 02y ||
GYSGGSNI 2 Ay &a0OSylréd [ RNYYYFOGATT I Tbe2YyS
opportuno se fosse messa in scena.

[ RNIYYFOGATTFT A2yS & AYLRaGFGr O02YS dzy Q
Giovanni (Gg Giacomo (GC)

La scena si svolge sotto una grande croce.
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DAFO2Y23 (dz y2y OQ SNNKattab2 (2 fI ONROSK / K
Eravamo fuggiti tutti, tutti tranne Giovanni. Nascosti, timorosi.
Paura?
C2NBRS aFNB06oS YSItA2 RANBY dGLI dINBSED b2y
paura per Gesu e per quella fine, che non riuscivamo a sopportare.
Eppuresapevate che non sarebbe finita cosi, che quella croce non rappresentava la
LI NPt aFAYSEéH
Sapevamo (dubbioso)... Forse sapevamo, chissa se credevamo! Avevamo ancora negli
occhi il Maestro a cui obbedivano i mari, che ridonava una nuova vita ai melairpo e
nello spirito, che non cadeva nelle provocazioni di scribi e sommi sacerdoti. Eppure la
paura é stata piu forte. Temevamo per Lui... € non mi nascondo: soprattutto per noi. Dai
sognidigloricRSt f QAYaINB&aaz2 Ay DS NHza.lQueb gfup chefpdr b O
GNB FyyA | 9SG @raadziz 02y DSaGxz yS | @S
guotidiano, sembrava essersi dissolto cosi. Di noi, sotto la croce, solo Giovanni.
E a te cosa aveva spinto fino al Calvario?
Avevo condivis@on Lui tutto. Ne avevo abbracciato pienamente il messaggio: la sera

RStfF adz 'faGAYlF /Syl YA SNB I RR2NXYSyYiGl (22
Non potevo tirarmi indietro. Non piu.

/| KS @I f2NB KI | @dzi2 | dzS ¢ofa@8la rdSuNdzibng ldél LIS
Maestro?

Davvero sotto la croce, ho sentito nel cuore di essere stato fedele al suo amore. Sono
riuscito a darne pubblica testimonianza, sfidando il timore che facessero del male o che
irridessero anche me come poi € accamud Lui. Sotto la croce ho capito che tutti
avrebbero dovuto conoscere le Parole del Maestro, che serviva insomma una
testimonianza che cominciasse da Ii.

E poi, gia prima di risorgere, il Maestro non ti ha lasciato solo, vero?
Ed in che modo?

Mi ha affidato a Maria sua Madre. Attorno a noi pian piano si sono riuniti tutti gli altri

RA&ZOSLREAZ SR 8§ | ljdzSadl O2YdzyAdGt OKS @ASy

/| 2YS ONBINB fQl YOASYGITA2YyS

Stare presso la croce é frutto della sceftarsonale, libera e coraggiosa di ciascuno. |
ragazzi si trovano davanti a una grande croce. Vengono loro consegnate delle sagome di
plastica trasparenti, del tutto anonime. Ciascun ragazzo € invitato a riempire la frase scritta
sulla sagoma: «Gesu, houdw paura di esserti vicino quando...». Le sagome sono cosi il
segno della fuga, del proprio posto lasciato vuoto, della paura e del peccato. Non accettare
la propria croce significa allontanarsi da Gesu. Tutti sono chiamati a porre intorno alla
croce le poprie sagome.

Approfondimento (Catechesi)

Al termine della proclamazione e della drammatizzazione una guida (possibilmente un
sacerdote) riprende brevemente il brano del giorno che e al centro di questa giornata per
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verificare quanto i ragazzi abbianocaftato e ne sottolinea alcuni passaggi significativi per
FINI 2 ANR&dz2ylI NBé¢ yStf Odz2NB RSA NI 3IFTTAOD

2° MOMENTO SEST@IORN@Mattino)

FGO0AGAGE LISNI A INHMzZLILIA O6RAGAAS Ay TFIFaos
Per i bambini dai 6 agli 11 anmid anche dai 12 ai 14 anni

E TU? CHEBISCEPOLO SEI? QUANTO SEI AMICO PER LA PELLE?

Lf LISNO2NB2 RA NATfESaarzyS LISNa2yIES | g0
contemplazione del crocifisso di San Damiano, che permettono ai ragazzi di comprendere
la ricchezza del dono che hanno tearhani ogni volta che leggono qualche passo biblico.

[ QAO02YyY Il RA { Iy 5FYAlLYy2 @dz2tS FAdzi NB A NI
si e fatto uomo, ha condiviso la nostra vita ed € entrato nel mistero della nostra morte per
aprirci la via deh resurrezione. Le parti del corpo di Gesu crocifisso, occhi, piedi, bocca,
Odz2NB > YIyAsS S fQSLIAEA2RA2 RA DA2QlIYYA S
guesta proposta, aiutandoli a riconoscersi discepoli al seguito del Maestro, chiamati a
dgSy G NB FYAOA LISN fF LIStftSd L NraFTTA Ay,
crocifisso di San Damiano di grandi dimensioni. Poi, a ciascuno vengono consegnate delle
orme bianche, che devono essere riempite completando la frase: «Gesu, hopauren di

esserti vicino quando...». Le orme rappresentano le loro paure, il peccato e la fuga dalla
croce, cioe da Gesu. Infine, tutti pongono intorno alla croce le proprie orme. Preparata cosi

f QFYOASY UGl TA2YySY LJzs F GSNB AYyAT A2 Af GRS&S

Ogni tappa @l deserto puo essere introdotta da una breve attivita/gioco legata alle varie
parti (occhi, piedi, bocca, cuore e mani).

La voce di Giovanni

/[ P NARA&aAY2Z YA §&§ 3JAdzyidz FffQ2NBEOOKA2 OKS &
Allora non ho saputo proprio trattenermi dallo scriverti per raccontarti quello che un giorno

io ho vissuto sulla mia pelle. Ti dico subito che a me Gesu eoattn in modo

LI NOAO2ft I NBE SR A2 | [dAT O2aW YA 3dzr RI 3
LINBRAESGG26d LYFFHOGGAT ftQAYYIFAAYS OKS LIAG
Gesu... in quanto siamo proprio amici per la pelle! Quindigivoondurre anche te a vivere

la stessa esperienza che, a prima vista, potra spaventarti, ma accogliendola e ponendoti ai
piedi della Croce ti regalera una vita nuova al seguito del Maestro. A dire il vero, io non ero
molto diverso da te: vivevo normalmentn famiglia. Ero un tipo vivace, anzi scatenato. La
YALF FFEYAIEAlL OGADBSOE it QAYISNYy2 RSt LRLRE
lONI Y2d | YyOKQA2 ljdZAyRA FNBIljdzsSSyidal @2 1 &Ay
sincerita pero era ungrande noia; il mio cuore era altrove; mi interessava avere amici e
spassarmela con loro. A quel tempo era come se vivessi ancora con gli occhi bendati. Un
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JAZ2NY2 LISNB YA OFLAGS RA AyO2y (NI NB dzy OS
faceva impessione... Poi, con Andrea, il fratello di Pietr@ogr altri, presi ad ascoltarlo
seriamente: ci metteva in guardia dicendoci di non sprecare la nostra vita e continuava a
LI NI I NOA RSt fQF NNA@2 RSt aSaarl sz OKS; F OGN
insieme aspettammo... e fu cosi che arrivo il giorno decisivo della mia vita: mi trovavo con
Andrea in riva al Giordano; Giovanni Battista ci indico proprio quel Messia di cui tanto ci
aveva parlato e ci disse: «Guardate, quello € Dio che e verataoit Su, andategli
dietro!». Grazie a Giovanni Battista sbendai i miei occhi e li misi su Gesuqlgl giorno

non li ho piu staccati da Lui, nemmeno sotto la croce. E tenendo gli occhi fissi nei suoi che
piano piano scoprirai che cosa significa sdguin famiglia, a scuola, con gli amici, in

LI NNRPOOKAI = yStf2 &aLR2NI® CARFGA RA YSY LINE
fuori e dentro di te, ad ascoltare attentamente il brano del Vangelo. Soffermati sul
mandato di Gesu, chiediti quatapporto ha Gesu con i personaggi presenti sotto la croce.
Cerca di ricostruire la scena e soffermati a contemplare cio che ci comunica il corpo di Gesu.

ASCOLTO(GV19,2527)

Stavano presso la croce di Gesu sua madre, la sorella di sua rukdi@ madre di Cleopa

e Maria di Magdala. Gesu allora, vedenldomadre e accanto a lei il discepolo che egli
amava, disse alla madreDonna, ecco tuo figlio!». Poi disse al discepolo: «Ecco tua
madre!»9 RI 1jdzStf Q2Nl Af RAaOSLR{2 fQlF 002t as

TAPR I:
COMPRENDO contemplando GLI OCCHI...

Guarda ora i suoi occhi! Sono occhi aperti, belli e spalar@atihi che guardano al Padre

che sta sopra di noi e guardano gli uomthie stanno sotto; uno sguardo particolare &
rivolto a Mariad £ & RALANBRAA{S2 12¢ ® DSaG 3Idzr NRIF |t |
di bene. Guarda ai suoi crocifissori e li perdona. Per tuttauka vita Gesu ha fissato
costantemente chi incontrava con occhi ck@pevano guardare dentro, nel profondo, ai
desideri del cuordi ciascunce che sapevano far percepire quanto voleva bene. Per tutta

la sua vita ha fissato senza mai condannare.

MI CONFRONTO...

wCome sono i tuoi occhi? Limpidi o piuttosto opachi, poco trasparenti?

wChe cosa guardano?

w Sai guardare chi ti sta antto completamente, oppure ne vedblo un pezzo, i suoi
difetti?

wConosci sul serio chi ti sta accanto? Sai apprezzare le cose teginaltri o ti soffermi

solo su cio che é negativo?

wSei sempre pronto ad accusare, a giudicare e a condannacbei@di?

of FA FTYYSOGGSNE S (dzS 02f LIS 2shivddeBaddadzy G A
OQ8 dzy o6A&az23ay2 2LIJz2NE GOSRA az2t2 (S aitSaazk
wChe uso fai della televisione (film, spettacoli) e delle riviste2&aodire i tuoi occhi e i

tuoi pensieri?
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TAPPA II:
COMPRENDO contemplando | PIEDI...

Guarda ora i suoi piedi! Come vedi sono bloccati dai chiodi, immobilszzam pezzo di
legno. Chissa quanto dolore! Ma quant@nno camminato, quanto hanno corso quei
piedi! | piedidi Gesd 2 y 2 Q & dpudrhirio Xanpiditc?eXreggono tutto il peso delo
corpo. | suoi piedi dicono verso dove stava andando e versstaven camminando! Gesu
camminava verso il Padre! Quei piedi nbanno messo radici, hon sono sprofondati
yStt QAYY2 0 sohoh dofal di ¥gbigmi. BAsl & sempre stato in cammino, in
viaggio,e «Colui che viene». Gesu era sempre di corsa per realizzeototgta del Padre.
Mai si é fermato.

MI CONFRONTO...

wCome sono i tuoi piedi? Sono stanchi, affaticati o pronti alla corsa?
wStaicamminando dietro Gesu oppure perdi il suo passo, peticlagci distrarre da altro?
wAnNzi, corri dietro Gesu con entusiasmo oppure rimani indiethai bisogno di spinte?
wSegui la strada che Gesu ha tracciato, il suo Vangelo, la Via opmiraredi testa tua,
come Pietro?

wSei in cammino, stai crescendo, maturando oppure sei immabdddirittura sei come
un gambero che invece va indietro?

wQuando il cammino si fa difficoltoso e lo zaino inizia a pesametinui, stringi i denti
oppure mollisubito?

wChi sostiene il tuo cammino nei momenti piu difficili?

TAPPA III:
COMPRENDO contemplando LA BOCCA...

Guarda ora la sua bocca! E secca: Gesll ha sete! Riceve acetd] skaitel | £ QF YI NB'
guella bocca escono parole di preghiera @elidono.Ma escono pure le grida per il dolore
atroce, gravato dallasensazione di essere stato abbandonato dal Padre. Ed € una bocca
cheper tutta la vita Gesu ha adoperato per annunciare il regno difiipbjnsegnare, per
pronunciare parole di vita eterna, pelire la Verita,per consolare gli ammalati, i poveri.

Dalla sua bocca escono pardemplici, altre convincenti, tutte che colpiscono; alcune
durissime altre di infinita dolcezza; qualche volta egli usa il linguaggio taglsitprofeti,

gualche altrala lingua armoniosa dei poeti. La sua € wuze dalle infinite sfumature,

tutte volte al bene.

MI CONFRONTO...

w 2YQs fI Gdz2 0200FK [/ 2YS az2y2 €S LINRES O
wSono parole che fanno crescere gli altri, danno loro degli ese@pplre songoarole

che servono solo per metterti in mostr&&dno parole che fanno star male gli altri, che i
colpiscono...Bono parole di inganno, di menzogna...?

wSono parolacce, doppi sensi o addirittura parole di bestemmia?
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w Escono dalla tua bocca parole diiddéimento al Signore? Paroldi lode a Lui?
Ringraziamenti per i suoi doni quotidiani, péuoi genitori, la tua famiglia e per le persone
che ti aiutano e tvogliono bene?

wTi fidi della sua Parola? Lo ami veramente oppure spesso al adgiteotua via metti
tante altre cose: il gioco, la tv, lo sport, gimici, lo studio o altri interessi che ti
allontanano da Lui?

wEscono dalla tua bocca parole di perdono o di consolazionehpérsta accanto?

w Quando ti capita di urlare, di gridare? Quandevi sfogare iltuo nervosismo su
gualcuno?

TAPPA IV:
COMPRENDO contemplando IL CUORE...

Guarda ora il suo cuore! E un cuore trafitto, trapassato dalla laEciacuore traboccante

di amore che riversa sangue e acqua. E un cgosede che da tutto, urtuore di Padre

che riversa il suo amore su mbi e ci rende fratelli. E un cuore carico di sentimenti buoni
neinostiO2 Y FNRY GA® : dzy Odz2NBE R29S OQSrazha LIA G |
colore, eta, ceto sociale... Il suo & anche un cuoreluzionario:elimina ogni egoismo, la
pigrizia, il male, i pensieri cattivi, coltivagace e la serenita. E un cuore colmo di speranza

per tutti.

MI CONFRONTO...

w 2YQ8 Af Gdz2 Odz2NBK | I A dzy cddzi bEBe?RdzZNE2 O2 Y
wE uncuore che ama tutti indistintamente come Gesu, oppurerigferenze e distinzioni?

wDi quali sentimenti e carico il tuo cuore?

wStai cominciando ad avere gli stessi sentimenti di Gesu?

wStai facendo tuo lo stile di Gesu, quello di donarsi con generegtatuita?

w/ Q8§ ljdzZl £ 02a&al ySt (Gdz2 Odz2 NBper@& IBvedildagarigii A K
belli, piu intelligenti, con piu amici?

wRingrazi Dio per averti creato cosi o vorresti essere diverso?

TAPPA V:
COMPRENDO contemplando LE MANI...

Guarda ora le sue mani! Sono mani bucate, trapassate dai cldodb mani aperte che

per tutta la vita non hanno fatto altro che donaggatuitamente. Sono mani che tanto

hanno operato: sin d4§ dzr yR2 DS&aG SNl LIAOO2t2 KIyay2 f1
per guarire gli storpi, i lebbrosi, i malati, per accarezzare e benedieanbini. Mani che

hanno riportato a casa le pecore smarrite e apdetgorte al figlio che ritorna a casa, mani

che organizzano una medeasta. Mani che benedicono il pane &itho la sera del Giovedi
Santo,rendendoli corpo e sangue per la salvezza di tutti.

MI CONFRONTO...

wCome sono le tue mani? Sono bucate allo stesso modo?
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wQuanto sei generoso? Con tutti indistintamente o solo corachicon te?

wSono forse mani comguelle di Giuda, pronte a prendere per g€ che a dare? Oppure
a2y2 YFYyA FLSNISE LINRPYyGS |ttt QFooNF OOA2K
wSai offrire la tua mano aperta a chi ti sta accanto? Quantprseito a dare una mano, ad
aiutare in famiglia o i tuoi compagdi classe?

wSono mai operose? Sono mani sempre in attivita oppure tiennani in mano?

wCome va il tuo lavoro quotidiano? Sei impegnato nello studiell® sport? Aiuti in casa
o ti fai servire?

wHai preso in casa, con le tue mani, senza permesso, denaltneocose?ai rubato o
danneggiato cio che é degli altri? Incadpialtri del male che commetti?

wHai mai imbrogliato nel gioco? Bisticci con i tuoi compagni, alzandoe le mani?
wPresti le cose che possiedi e regali qualcosa a chi ne ha bisogno?

La voce diGiovanni

Mai smettero di ringraziare Giovanni Battista! Sappi che € sempre grazie a qualcuno che
gia crede e cerca di aprirti gli occhi che pimwnoscere come Dio passa in mezzo a noi e ci
chiama a seguirlo. E stat®iovanni Battista a far scattare ¥S dzy OF YLI y St f 2
a condurmi puntare gli occhi su di Lui, a puntare in alto! Chi ti ha datonn@ao? Prova a
FINB £ QStSyO02T A2 LISy a Derprimtithghhoipérided di Sest.. A
ma poi quante altre persone... Sapjigraziare il Signore nella preghiera per chi ha avuto

per te il ruolo chgper me ha avuto Giovanni Battista. In Gesu ho costruito tutta lavitaa

[ dZA & RA@SydGlr G2 Af YA2 &2ail Siayviarll nd2chpmizAd | f
appoggiato su diui dice tutto il mio desiderio discoltarlo, di entrare dentro di lui, di
A02LINANE |jdzSt t 2 di@mtrare feldSua yhtdiita. @radzai piedldd2|iBrace,
Gesu vuole donartina vita nuova, ti regala il suo perdono e ti chiama a seglurigo le

strade della vita come un amico per la pelle. Gesu fara con te confideaz®n fara con
FfGNR® | yOKS Af 3IA20FyS CNdelyCoOEEI0 dellakidsaich A 4 A
San Damiano, ricevette una preziasanfidenza: «Francescoon vedi che la mia casa sta
crollando I Q Rdzy'ljdz§ S NBall dzNF YSE I no ¢ N el Wit N
@2f SYGASNAZTZ {ATy2NBE&d 51 G ifpreghierd, haPgusiaio &1 a 2
ddzi tFNRfIl X f QK halvita® BayrEdndsefufoli iidi peceatiyOrd fai tudile
parole di Francesco e Geasaffidera un compito concreto per seguirlo nella Chiesa da vero
discepologcogliendo i tratti unici della tua persona.

PREGO.(FF 276)

T¢ O alto e glorioso DiajjJlumina il mio cuore.
Dammi fede autenticacarita perfetta,umilta profonda,intelligenza e conoscenza
affinché io segua i tuoi comandamenti. Amen.

La voce di Giovanni

[ F NA&aAY2 &ALl Y2 3IAdzydA | fdeldetrocd. CoMarialsadadr R A
rimasto fedele fino alla fine... comegni mamma e buon amico per la pelle! Con noi hai
fissato lo sguardo s@Gesu e lo hai riconosciuto presente nella tua vita; ora viene il tempo
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per corrergli dietro, per seguirlo. Piu guarderai Gesu e piraveun Altro. Succedera

proprio come in una banconota: se la guardi in controluceiedi FA{ A IANI Yy I dzy
Cosi con Gesu: se lo guardi bene scopri in filigréna#ti di suo Padre. La fede & questione

di occhi che sanno vedet®ne in profonda, al di la delle apparenze. Occorre saper
mettere gli occhsu Gesu ogni giorno, individuare come Dio ha voluto correrci incontro e
chiamarci a seguirlo in questo modo sensazionale. Quante altre oozedi raccontare di

come sono diventato apostolma ora viene il tempdi corrergli dietro... non stancarti mai

di mettere i tuoi passi dietro i sudiui non ti abbandonera mai. Continua a fidarti di Lui e
scopriraigiondR2 LJ2 IA2NYy 2 fI o0SttSiTI RA SaasSNB a

MI IMPEGND...

Hai tra le mani il cartoncino con il crocifisso di San Damiandv@heontemplato durante |l
deserto. Prova ora a girarlo: nel retro, trarnque livelli tutti da completare con impegni
concreti relativi alle cinquparti del corpo contemplatéocchi, bocca, cuore, mani e piedi).

Ad esempio: con gli occhi mi impegno a..., eccetera. Questo struntemqermette di
verificare e di monitorare nel corso del tempo il tuo cammRd G RA &2 O0OSLJ2f 2 ¢
cinque parti rappresentano, oggi, i@ppe dacompiere per rimanere alla sequela di Gesu.

Pranzo insieme

I momento del pranzo, laddove possibile, deve essere esperienza di condivisione da
valorizzare come segno di comunione e di reciproca conoscenza.

3° MOMENTO

Laboratorio creativo

Ogni giorno, sulla base delle indicazioni riportate in un allegato disponibile e scaricabile dal
aAl2 RSEEQITAZ2YS /1 Gd2f A0 Rwmathdilt gpbure2 LILJdzZ
www.diocesiditivoli.it) i ragazzi costruiranno, in questo terzo momento della giornata, una
meridiana. Questo laboratorio creatividun modo nuovo di aiutarli @emprendere come

la Parola e la vicinanza di Gesu é luce per la loro vita

Giochi organizzati o liberi

Se ci dovessessere spazio nel pomeriggio dopo il laboratorio creativo si possono inserire
alcuni giochi organizzati dagli educatori (su internet se ne trovano moltissimi) oppure, nel
caso dei preadolescenti, i classici giochi liberi (calcio, pallavolo, basket, pgitaipra,
AOKAI OOAl aStdsS Xuod 't GNAYSYGA &ar LI aal RA
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4° MOMENTO

Il Grande Gioco

1.VIA CRUCIS

Obiettivo:

Scoprire che per amore dei propri compagni si mette in gioco se stesgiOKS daf | F I
Materiale:

w az2ySias

w /FYSAGNR 02 0AR2Yy S0V

w NI} y2 RSt LINRPOS&da2 RA DSAG LASY2 RA SNNP
w ¢SYLISNFY O2t2NIdF S F23fA &had® NI Rl LI C
w FOAYy Sttt O2y | Oljdzk LISNI & ohtanOrpuiderd A £ S v
w tdZ TS 02y ftQAYYI3IAYS RSt @2td2 RA DSacéG
w t SNO2NR2 | 2a0l 02t A

w aStST OFLGAy2 LASY2 RA I0ljdz 2 Y2y SGS @SNE
w ¢NHzZOOKA LISNJ Af OAaz

w YAUG RSA &FLERNR 06006SOFyRI O2adAddzAaidl RIFE RA

Svolgimento:

Lesquadre dovranno fare un percorso costituito da sette provewzgere in fila secondo

il racconto della Passione. Una volta chedaadra ha finito la prova procede per la prova
successivasi tratta quindi di una gara di velocita: le squadre devone fatte le prove piu
velocemente e meglio possibile. La prova termlpalzl Y R2 f QSR dzOl G 2
questa si ritiene soddisfatto. ChdS NJ LINA Y2 | NNX @ Nél sexio det lord
cammino pero, i ragazzi devono far frontetaD S Y G¢dzNBRS/ AT SNX | y 2 I
fare loro qualcosa dt S NH23Iy2a2¢ S O2ai0NAYy3ISYyR2ftS IR
hanno gia fatto. La squadra che indietreggia deve ripartire da gpedlaa e rifare anche le
successive Meglio i giocatori riescono &volgere la prova, meno indietreggiamel

percorso (il centurione potrebbe anche farli indietreggi@rd y 2 | € f QAYAT A2 RS

NB
I O
S &

Le prove della Via Crucis

DAdzRI y St Q@IxdgaRzi de\wbfifake aldzénd ektanestri in un contenitore

coy RSEtS Y2ySiSoodd o6diGuda) NSy il Y2y SiGS RQI NE
Nella casa di Anna e CaitaAi ragazzi viene dato il brano dalocesso dei giudei a Gesu

(Mc 14,5565) riscritto con deglierrorL f € 2 N2 O2YLIA 12 & RA NAO2\
ericostuirelad GSNRA Gt RSA FlLOdGAé D

Pilato nel pretorio¢ La squadra, a staffetta, deve intingere entranibemani nel colore,

correre verso un cartellone posto sullaea di fondo e imprimere la propria impronta (di
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entrambe lemani) in modo soddisfacente (devoressere ben stampate!).ragazzi poi,
tornano indietro e si lavano le mani in un contenita®2 y € QF Oljdzt = FAYy OK
vengono perfettamente puliteSolo a quel punto, puo partire il secondo concorrente.

Veronica lungo la strada La squadra ricomgme un puzzle coff QA YYIl 3Ay S RSt
Gesu.

Cireneo fuori le murag | ragazzi della squadra vengono diviscappie. Ogni coppia poi
F2NXI  Af cschiend lcdnfrodzsChi@nazaébraaria intreccjatein questo modo,

esegue un percorso a ostacouandouna coppia ha compiuto tutto il percorso, puo
partire la coppia seguente.

Sotto la crocec Questa & la prova finale che i ragazzi devono fafe f Q Il fd@édzig2 P
staffetta, pescano con i denti una mela in un contenittdd Sy 2 R QI Odjtettatd | y I
YStl Fd2NAR RIdzfIQF OB B8 O8RDIMzy2 I OAy 2 RQdzOI
piccolo...)in un vassoio pieno di farinaz dz Y R2 f Qdzf GAY2 O2YLRYS
moneta, la squadrda vinto.Si consiglia di non interrompere il gioco, wiafarlo finire a

tutti e di stendere un ordine di arrivo.

Le prove per i centurioni

[l malcapitato:
¢ si deve truccare da donna
¢cRS@S OFyGlINB fQAyy2 RSt Ol YLR | aljdz NOAL 3

CRSPS NARAO2y2340SNB A adz2ziA O2YLI IYyA RIEffQ2R?2
¢ deve riconoscere giingredienti di un miscuglio
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2. FOBOS
Obiettivo:

Scopo di questo grande gioco e quello di imparare a sconfiggere Fobos, la paura che ci
ALIAY3IS | GANINOA AYRASGNR S | FlLEtftANB yStf

Materiale (perle squadre
W [/ FNI2ROAVIRRPYUR04a2002NRAR2¢ LISNJ 23y A &l dzf RN
w FNI2YyOAYA O2y A NHz2fA OYSRAO2I Ay@SadAiaiar

Materiale (pergli educator)

wFasce scure per bendare le vittime (ne servono parecchiypeos

w1 fascia bianca (lingua di Fobos)

wCartoncinclO2y aONAR GG 2 &2LIN} dGC20624a¢

wMessaggio cifrato per Joshua

wCuore ferito per Jusef

wCroce per Salome

wPuzzle che simboleggia i processi chipeciprodurrei medicinali (nettetecifantasia)
wBaule o scrigno che rappresenta la rimessa di Jona

wParolecon le quali comporre la preghiera da Jona

wCandele (tante quante sono le squadre) per Jona

wChiave (o0 cartoncino con su scritto chiave) per letro

whtA LISNI ! NAI 6@FaSitdadAr RA ONBYI 2 OF N2y OA
wUna Bibbia (per la prova di Melchisedek)

wRosario per Melchisedek

wEventuali vestiti per i vari personaggi.

Svolgimento:
Ogni squadra deve:

¢ avere in dotazione una torcia (una soltanto poiché deve girare unita e compatta senza
dividersi o perdere giocatori per strada)

cavere in dotazioneu® | NI 2y OAy 2 al1AdG0 RA LINRyua2z a2002N
¢ avere i cartoncini con i ruoli di: medico, investigatore, alchimista (questi ruoli possono
essere sorteggiati facendo pescare a caso ai ragazzi).

S5AAaSYAYlFUGA LISNI £ QFNBII RA 3IA202 aidbltaytiyiz & S
Gerusalemme:

¢ Lo scriba che si chiama Joshua (consegna il messaggio cifrato)

¢ Il lebbroso Jusef (riceve il messaggio cifrato e conseguari¢ ferito)

¢ Il profeta che si chiama Abdiu (guarisce i ciechi)
¢ Il pastore che si chiama letro (da la chiave per andare dal fabbro)
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¢ Un padre di famiglia, che si chiama Jona (riceve la chiave che apre la rimessa che
contiene le parole che compongono la preghiera. Ricorgda preghiera, i ragazzi
ricevono la candela, cioé la luce della preghiera)

¢ Una donna che piange che si chiama Salome (riceve gli oli dal mercante di oli e poi
consegna la croce)

¢ Un mercante di oli che si chiama Uria (consegna gli oli)

¢ Il sacerdoteche si chiama Melchisedek (consegna un rosario).

Questi educatori non hanno una postazione fissa e ogni tanto si spostano, cosi che non sia
FLOAfAZEAAY2 OGNROINIA GdzGGA 6FyOKS LISNOKS
che si e gia incontrato). Gli abitanti di Gerusalemme vivono tranmqeltde, ma qualche

g2t 0 @Sy 32y 2FobdEJ2 & B S RIbzAZNE S ROKS A a0 NI &7F?2
GLI dalky2¢é C202a>x aAvyoz2ftS3I3aAra2 RIE dzy O NI
modo piu rapido possibile, per disorientare le squadre (gleaci si passtobosci si passa

anche tutto il materiale corredato: fasce scure; cartoncino e fascia bianca che rappresenta

la lingua).] QSTFSiiG2 OKS aA R20ONBoo6S 20GSySNB  §
cautamente aglabitanti (le squadre), sp@dS y G I { A di poterfess€d davdti a Fobos.

Chi ha Fobos puo inseguire i vari gruppi o comportarsi in nmadmale, per attaccare poi

di sorpresa. Dovra pero dar modo ai giocatdriintuire che € lui la persona infestata
mediante i seguentsegni:tic agli occhi, voce bassa e cavernosa, schioccare e sibilare della
lingua (segni comprensibili, ma non fatti in modo troppo platealejima di attaccare,

pero, Fobos deve infilarsi in bocca la lindgpienca (una striscia di stoffa), per dare il tempo
necessario a fuggiralle squadre{ S |j dz f Odzy2 @ASYyS (200l (G2 RI
gia spuntatat 1 f Ay 3dzr O0Al yOFé3X I &l dzr RNJviend y i SN
accecato dallo sputo acido di Fobos, cioé viene bendatcomponente deve rimare

bendato (con conseguente rallentamentella squadra, dato che le squadre incomplete

non possono sostenere lprove) fino a che non viene portato dBrofeta Abdiu(che
RSOQSIAGBANSOIF LISNAR2Y Il NI IA2yS@2t YSYGS FI OAf

Nota: & bene non attaccare troppe volte un gruppo che ha giacd& S NA G A ¢ = (i dzl
membri del gruppo possono venire bendatcentinuare a giocare (andranno solamente

piu piano).Per gruppi che non si decidono a curare il loro ferito € invece consigliabrke

altra gente, costringendoli ad andare a curarsi.

0SYyS |yOKS y2y O2yiUAydzZ NB f QuspackeTdogri Y Sy (
educatore ha anche un ruolo nella trama del gioBmpo aver inseguito qualcuno, si
consiglia di cedere Fobos a wltro educatore. Con il cambio di Fobos ci si passa:
cartoncino indicatore di Fobobenda biancabende scure (il piu possibile) per accecare i
giocatori.E consigliabile fare il cambio di Fobos senza farsi nosaebbe utile avere altri
due educatori he girano per controllaréa correttezza del comportamento delle squadre
ed eventualmenteassegnare le penalita.

Cosa devono trovare le squadre
[ S aljdzZ- RNB FffQAYAT A2 RSf IddedidFrovalStye BoRey 2 A Y
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¢t QS&a 0l LISN) O2y RdzddeEfe@M@ 02a AY GNI LILREIFY Af
¢Af Y2R2 LISNJ Sa(d NI NNBE C2ooeed ORNVET L OHZ Sy G 8

¢ la gabbia per intrappolare Fobos:llece della Preghiergcandelao altro).

Ottenute queste tre cose(si ottengono solo e necessariamente dagbitanti di
Gerusalemme), la squadra deve raggiungere Fobos ed elimimaodstrandogli gli oggetti
GNRBGFGAOD® Ly 1jdzSt Y2 & Fabd consedgnad A talloyCind allalJ? a
squadra, che ha vinto.

Regok

Il bello di queste regole € che ognuno deve imparare solo qudik lo riguardano,
esponendole alle varie squadre (che quindi rr@mo costrette a sapere nulla in anticipo):
guesto rendera il gioceiu leggero per tuttiAnche per le squadre la trama debbe
essere qualcosa in continuviluppo (stile avventura grafica per pc), perché non basta
trovare una persona, ma occorre trovarla al momento giusto: questo aggrava di regole

il gioco (i giocatori devono solo eseguirgleve che gli vengonspiegate sul momento, e
JANI NB dzy LI22QU O

Le uniche regole da spiegare alle squadre sono:

¢ la parte relativa a Fobos e alle penalita

¢ cosa trovare e cosa fare per vincere

C insistere sul fatto che si gioca uniti (serve anche per le prove...)

¢ sottolinear che puo essere utile passare dallo stesso personalggipaese piu volte, in
circostanze diverse.

Importante: per non fare confusione, chi da gli oggetti da usgesi catturare Fobos é
bene che specifichi che sono da conservaee quello scopo; chitira gli oggetti utili solo
RdzNJ y i S f{(chibvg @@ sfeiaiizNdene che non si limiti a controllarli, ma i taiga
giocatori.

Penalita

Se durante il gioco qualcuno che dovrebbe essere bendatddicela benda, la squadra
viene penalizzata, résndo ferma per cinqueninuti.

Abitanti di Gerusalemme e prove

Joshua (il maestro}; E una persona molto gentile. Dice alla squadiraver trovato nei

pressi di una grotta una tavoletta scritta cecaratteri strani, probabilmente di un altro
popolo, chepotrebberoaiutarli a scoprire qualche cosa su Fobos.

Prova:alla squadra viene dato un foglio contenente una frase, sqoit® in simboli, dove

a simbolo uguale corrisponde una certa letté€na pratica € un messaggio crittografato). Il
gruppo deve defiarlo. Senza aiuto questo sara molto difficile; Joshua dice che
probabilmentea A L}2aaz2y2 | @SNBE AYRAT A AY unalebte 3 S f
ROAYANI YRAYSYy (G2 62 | dz f OBirodoli, &éntuainenel dnhey T 2
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occhiali davista). La squadradewlS a i NB RIf YI SadNR S az2ftz2
lente (comunqueg a lui che é affidata la torcidfatto cio, al gruppo viene comunicato a
guali simboli corrispondonte cinque vocali.

La frase potrebbe esserbti piaccono molto quelli che hannodlore ferito.

Tradotta la frase, Joshua consiglia alla squadra di trovare Jusébfibso) e di farsi dare il
cuore feritocome esca per Fobos: gli dide mostrargli il foglio tradotto e di dire che i
manda lui.

Jusef(il lebbroso)¢ Se il gruppo € gia stato dal maestro gli consafgoaore feritq se no li
tratta bruscamente: «Via di qui, noi n@bbiamo nulla per voi, soprattutto se non sapete
comunicare corthi sta male» (interpretare un uomo malato).

Abdiu (il profeta che guarisce}, Non ha oggetti o indizi utili, mpuo curare chi e stato
accecato: il medico deve consegnargli il talloncdi®d kit di pronto soccorso, che viene
segnato con un pennarellper indicare che € esaurito, e il profeta togliera la benda.

Dalla seconda cura che si rende necessaria il profeta chiede a qualellmsquadra, visto

che lui non ne ha, di produrre le sostaneS OSaal NASY f QF f OKAYAadl
ricomporre un puzzlgnon complicato) per simboleggiare i processi ghinmecessari a
produrre i medicinali.v dzZSaGA YSRAOAYItA &az2y2 STFFTAOIF OA
somministrarlisono presenti il medico e il profeta stesso.

Nota: vengono forniti piu puzzle diversi nel caso di cure multjpten mescolate i pezdiei

puzzle tra loro).

letro (il pastore) ¢ Questo bizzarro personaggio parla con un vagoento da pastore
sardo: e completamente rincitrullito e non pudare informazioni utili. Consegna alla
squadra una chiave, che qualcugt ha prestato (Jona, il dee di famiglia), ma non
ricordandosi OKA f QKI LINB a i ( ICosyiega i bintzStori B xithdFage | A
il legittimo proprietario e restituirela chiave. Essi possono farlo o meno, ma arriva un
momentoin cui cio diventa necessario pergseguire il gioco.

Jona (il padre di famigliag Spiega di avere gli attrezzi necessaaT costruire una gabbia
che imprigioni Fobos, ma che la sua rimepsa gli attrezzi (un baule?) e attualmente
chiusa, perché harestato la chiave a letro, il pas&ril quale deve ancora restituirlBice
che apre la rimessa se gli viene riportata la chiave.

Prova:Quando una squadra gli porta la chiave, presa dal pasfanea dice di non avere
tempo di lavorare per loro, ma gli conseghanateriale necessario peostruire la gabbia
per imprigionareFobos (le parole che compongono una preghieta. squadra deve
costruire la preghiera e pud andarsene shlaizl Yy R2 [ dzS&adGlF NAOS@S  Q
chenonlilasciapartir®2y dzylt a3IF60Al y2y &AOdzNT ¢ @
Lapreghiga va conservata perché € uno dei tre oggetti necesabai fine del gioco per
catturare e uccidere Fobos.
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Salome (una donna che piange)In condizioni normali € unpgersona malinconica; si
ricorda di essere stata sempre sola, ma patioo: solo diessersi risvegliata nei pressi del

pozzo di Giacobbe, maiente di cid che é successo prima; sa che deve prendersi cura di
qualcuno¢ SN  FyRFGE € LRTT 2 | LKNBY &&NSnont QF O
ricordarsi di chi; se recupera la memoria puo tomaroccuparsi di quella person@hiede

alla squadra di portarle gli oli profumati per ricordare (céa Uria, il mercante di oli);
guando le vengono consegnati, leiceisparge la fronte con questi e scoppia commossa in
lacrime: «Amici, la gioia per averitrovato la memoria € incontenibile: veniteredo di

potere aiutare anche voiX2onsegna alla squadradeoceper far uscire Fobos dalla vittima

OKS aidl AyFSadlryR2 602yaS3ayl I ONRBOS 2 f¢

Uria (mercante di oli)g Se una squadraligsi avvicina senza pringver avuto il permesso

del sacerdote Melchisedek, lui si rifiutapirlare, dicendo solo: «Il sacerdote mi proibisce

di parlare con glestranei, se volete che vi dica di piu dovete avere il suo permesso, se
tornate conilsuoz & F NA 2 al LINB OK SSe 1@ Squddra &riiva dom iirésabio / A |
di Melchisedek, Uria salta di gioilon sa niente di Fobos, ma chiede di portare gli oli
profumatia Salome,  R2yyl OKS LAFy3aS 602yasS3ayl 3IAf A

Melchisedek (il sacerdote); Se ci si awvicina, si lamenta dei tendfficili: dice che e
costretto a prendersi cura di Uria perché € maodtoziano. Di Fobos non sa nul@e gli si

chiede di poter parlare con Uria, dice che prima deve verifisarig gruppo eéomposto da

uomini sensibili e di fede.

Prova:ll gruppo dovra cercare sulla Bibbia il racconto del Buon samaritaol. se la
squadra impiega un tempo smodato, le si puo offfir@ I A dzi 2 6 R2LJ2 dzy LJ2C
la citazione Svolta la provalelchisedek consegna il rosario dicendo: «Mostrate

guesto a Uria e lui capira che avete il mio permesso per parlargli».

La Preghiera conclusiva

Al termine di ogni giornata
di GrEst la preghiera
conclusiva, riportata in un
allegato disponibile e
scaricaldle dal sito
(www.activoli.it oppure
www.diocesiditivoli.it),
permettera di
trasformare in lode
guanto di bello i ragazzi
hanno  sperimentato
insieme.
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SETTIMGIORNO

[ Q' ahw9 { hwD 9(Biovanni201-18)
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CONTENUTO:
Il sepolcro vuoto e segno tangibile della resurrezione di Gesu. La grande gic
annunciata a tutti per illuminare chi ancora cammina nel buio.

OBIETTIVO:
Lf NI3IFTT2 GAOBS ftQAYyO2y(iNR O2y DSac

Ambientazione:IL SUDARIO

bSft QSALISNASYIT I RA DA2GIYYA

La tomba vuota, i teli e il sudario: quando Pietro e Giovanni giungbeepolcro dove era

stato deposto il corpo di Gesu, nienteceme loro si sarebbero aspettati. Gesu era morto,

era stato crocifissoavvolto nelle bende edeposto nel sepolcro e ora tutti questi
avwenimentia SYO NI y2 O02YS avYSydAadiar Rl dgomhma Syl
O2NNRY2 AYAASYS |t &SLRt Glitante, & Maria di Maydald y dzy (
che sosteneva che qualcuno aveva portatadal sepolcro il corpo di Gesu: la tomba e |l
sudario sono pei due discepoli come una meta da raggiungere. Giovanni, il discepolo
RStfQFY2NBZI O2NNB LIAG @St 20S> LISNBEeKkGil £ QF Y
discepolo della fede, arriva ed entba / 2y f I TsiSderBpleta, fe (bra YagchS
Giovanni puo entrare nel sepolcrib.sudario, insieme alla tomba vuota, sono i primi segni

che Geslascia per annunciare la sua Resurrezione, sono i segni tangibiesheha vinto

la morte. Tutte le espeenze che Giovanni ha vissuto con il suo Sigsore state per lui

fonti di emozioni, di stupore e di meraviglia, rmaache di paura e profonda tristezza. Ora,

f QA y 02y (i NP ris@td § perGiovafini fanye 2ndEBuribile di gioia profonda, quella

gioia che scaturisce da chi, finalmente, il primo giorno della settimewide e credette».
bSftfQSALISNASYT I RSt NIY3IIFITT?2

[ WwWS&dzZNNBT A2yS § fQSOSyi(2 Odné avietnyoRobtutdS RtE
credere in Gesu, credere che era verameihtgiglio di Dio, se la sua storia e la sua vita si
fossero concluse comna morte atroce su una croce? Gesu € morto, ma dopo tre giorni €
risorto, cosi come aveva promesso, e con la sua Resurrezione ha dim@ta® € QI Y 2 |
vince la morte e il peccato e chie Lui, tuttisiamo salvatill sudario allora € per il ragazzo

un segno di questo evento clienda la sua fede, € un segno tangibile che deve toccare per
capireOKS DSaG § @GAOAYy2d a+SRSNBX S ONBRSNK¢ a
non olo con gli occhi, ma con la fede e con il cuore. La towio#a, che possiamo andare

a vedere e toccare, a noi non serve pua fede che ci dice che Cristo € veramente risorto

S f QA y ORuy&ipeRil raGezad fonte di una gioia grande, che percaph azione
guotidiana, se si impara a viverla alla luce della Resurrezione.






